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1/11 
Nível Um / Lição Onze 

Romanos 1-2 
 
Instruções:  Leia Romanos capítulos um e dois pelo menos uma vez.  Depois de ler essa passagem, leia de novo seguindo os pontos 
apresentados nesta lição.  Qualquer pergunta feito nesta secção é para estudo individual apenas.  
 
Capítulo 1 
 
1:1  - “apóstolo” - existem cerca de 22 homens no Novo Testamento que são especificamente chamados “apóstolos.” A posição 
de apóstolo foi um serviço especial na igreja com as funções principais de liderança e ensino. Foram aos apóstolos que lhes foi 
confiado os dons de sinais de milagres (2 Coríntios 12:12 - “Os sinais do meu apostolado foram manifestados entre vós, com toda a 
paciência, por sinais, prodígios e maravilhas.”) e foi a maior parte das pregações da igreja primitiva; a nova verdade que ensinavam 
era confirmada por Deus através dos milagres que Deus lhes tinha dado o poder para fazerem. 
 - “chamado para ser apóstolo” - Paulo foi especificamente “chamado” por Cristo para ser apóstolo como está relatado em 
Actos 9:1-8, que diz: “E Saulo, respirando ainda ameaças e mortes contra os discípulos do Senhor, dirigiu-se ao sumo sacerdote. E 
pediu-lhes cartas para Damasco, para as sinagogas, a fim de que, se encontrasse alguns daquela seita, quer homens, quer mulheres, 
os conduzisse presos a Jerusalém. E, indo no caminho, aconteceu que, chegando perto de Damasco, subitamente o cercou um 
resplendor de luz do céu. E, caindo em terra, ouviu uma voz que lhe dizia: Saulo, Saulo, porque me persegues? E ele disse :Quem és, 
Senhor? E disse o Senhor: Eu sou Jesus, a quem tu persegues. Duro é para ti recalcitrar contra os aguilhões. E ele, tremendo e 
atónito, disse: Senhor, que queres que faça? E disse-lhe o Senhor: Levanta-te, e entra na cidade, e lá te será dito o que te convém 
fazer. E os varões que iam com ele pararam, espantados, ouvindo a voz, mas não vendo ninguém. E Saulo levantou-se da terra e, 
abrindo os olhos, não via ninguém. E, guiando-o pela mão, o conduziram a Damasco.” 
 - compare Romanos 11:13; a  que grupo foi Paulo enviado como apóstolo? 
 - “separado para o evangelho de Deus” - a palavra “evangelho” significa “boas novas”. As boas novas referidas aqui é que 
a pessoa pode ser salva dos seus pecados ao arrepender-se dos seus pecados e confiar em Jesus Cristo. Quando uma pessoa crê no 
evangelho desta maneira, está praticamente a “separar-se” do mundo para o evangelho de Deus”. 
 
1:3  - no sentido espiritual, Jesus era o Filho eterno de Deus, o Criador do Universo; “segundo a carne” Jesus foi um 
descendente físico do Rei David, no Velho Testamento, através de Maria, sua mãe. 
 
1:4  - uma das provas de que Jesus era realmente “o Filho de Deus” foi o facto de que ele ressuscitou da morte. Leia o versículo 
cuidadosamente e repare como Jesus foi “declarado Filho de Deus... pela ressurreição dos mortos.” 
 
1:6  - “chamado” no Novo Testamento é usado de duas maneiras diferentes - de uma maneira geral e de uma maneira específica. 
TODOS os cristãos são chamados por Deus para deixarem a velha forma de vida, para seguirem Cristo, para se tornarem mais como 
Ele, etc. Assim, você muitas vezes vê os Cristãos a serem referidos como “os chamados” (veja Romanos 8:28,30). Em relação a 
alguns Cristãos o Senhor avança mais um passo e os “chama” para uma área particular de ministério – exemplo: Paulo foi “chamado 
para ser apóstolo” no versículo 1. 
 
1:7  - esta carta (o livro de romanos) é dirigida a todos os crentes na cidade de Roma. Note que TODOS os verdadeiros crentes 
são “santos”.  
 
1:9  - numa posição prática nós devemo-nos continuamente lembrar dos nossos amigos e familiares nas nossas orações a Deus. 
O profeta Samuel no Velho Testamento, diz em 1 Samuel 12:23, “E, quanto a mim, longe de mim que eu peque contra o SENHOR, 
deixando de orar por vós...”   
 
1:10-11  - Paulo fala acerca de conceder “algum dom espiritual” a esses cristãos em Roma. Isto não é a mesma coisa dos “dons 
espirituais” acerca dos quais Paulo fala em 1 Coríntios 12:1. os dons espirituais mencionados nessa passagem são concedidos pelo 
próprio Espírito Santo e estão especificamente alistados para o leitor. Os versículos 10-11 formam uma frase e no contexto dos dois 
versículos este “dom espiritual” irá ajudar a fortalecer os crentes assim como também para os encorajar. O “dom espiritual” aqui 
parece ser um termo mais vasto referindo-se a qualquer aumento no conhecimento espiritual que irá edificar e confortar os irmãos 
cristãos.  
 
1:13  - note que Paulo aparentemente nunca tinha estado em Roma.  
 
1:14  - “Bárbaros” – outro termo para os pagãos que não eram salvos.  
 
1:14-16  - note os três “eu sou” de Paulo.  
 
1:16  - o Cristão nunca deve ter vergonha da sua fé ou do evangelho de Jesus Cristo que o salvou em primeiro lugar - a quem é 
que você falou acerca de Jesus Cristo e da salvação, nesta semana? Avisar os outros acerca do inferno e mostrar às pessoas, através 
da Bíblia, o único caminho verdadeiro para Deus pode ser ofensivo, tal como a Bíblia  aponta de que todos os homens e mulheres 
fazem mal - são pecadores que precisam do poder salvador de Jesus Cristo. Esses que pensam que podem de qualquer maneira 
“compartilhar” a sua fé em Cristo sem que nunca ofendem ninguém parece mais que estão a pregar uma versão diluída do evangelho; 
o Novo Testamento afirma plenamente que o evangelho é uma ofensa que irá trazer perseguição para aqueles que o compartilham 
com os outros. 
 
 - Uma boa referência paralela para este versículo é 2 Timóteo 1:8 onde Paulo diz a Timóteo, “Portanto, não te envergonhes 
do testemunho do nosso Senhor, nem de mim, que sou prisioneiro seu, antes participa das aflições do evangelho, segundo o poder de 
Deus...” 
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 - um “Grego” obviamente pode referir-se a alguém da Grécia, mas em romanos especialmente é muitas vezes usado por 
Paulo para se referir a todos os Gentios (não-Judeus). A salvação veio primeiro para os Judeus nos primeiros capítulos do livro de 
Actos e mais tarde (Actos capítulo dez) alargado aos Gentios. 
 
1:17  - “como está escrito” – uma citação parcial de Habacuc 2:4 
 
1:18  - uma das evidências de que existe um Deus é que os impiedosos e os injustos na humanidade, são eventualmente julgados 
com a ira de Deus revelada do céu. Desastres naturais como ciclones, terramotos, e secas assim como guerras são apenas algumas 
maneiras em que Deus revela a sua ira sobre as nações e os povos que desobedecem às suas ordens. 
 
1:19  - este versículo, juntamente com o versículo 20 começa a responder à velha pergunta, “e então acerca dos pagãos em África 
que nunca ouviram falar de Jesus?” também responde à pergunta acerca do que acontece a todos os Muçulmanos, Hindus, etc. que 
nunca ouviram falar acerca de Jesus Cristo. Este versículo claramente declara que Deus tem manifestado alguma coisa acerca dele 
próprio NA humanidade. Romanos 2:14-15 comenta mais sobre este versículo quando fala acerca de como cada homem tem uma 
consciência sobre a qual Deus “escreve” a sua lei.  
 
1:20  - criação e natureza “claramente” revela que Deus existe. A expansão infinita de uma noite clara e estrelada ou o desenho 
complicado de uma folha ou o corpo humano são um claro testemunho do poder criativo de Deus. Para um homem afirmar que tais 
detalhes intrincados acontecem por simples acaso (exemplo: evolução) é ir contra o conhecimento que Deus colocou nele. Quando o 
hipotético “pagão em África” olha para o céu ele sabe que algum poder maior do que ele próprio criou tudo – ele está perante uma 
escolha: adorar o Ser supremo ou curvar-se aos ídolos que são obras das suas próprias mãos ou deuses que são o produto da sua 
própria imaginação. Se ele rejeitar a luz que tem e as “coisas invisíveis” de Deus que podem “ser vistas claramente” através da 
natureza, ele fica “sem desculpa” e irá para o inferno. Se ele agir segundo a luz que Deus lhe deu e adora o “Criador” em lugar das 
obras e ídolos feitos pelas suas mãos, então Deus (que é um Deus de justiça) irá julgá-lo segundo isso; como vemos no capítulo dois, 
uma pessoa assim não irá acabar no inferno apesar do facto de que não conhece os detalhes específicos da salvação em Jesus Cristo.  
 Podemos encontrar um comentário mais avançados acerca deste versículo   em Salmos 19:1-4 que diz: “Os céus 
manifestam a glória de Deus e o firmamento anuncia a obra das suas mãos. Um dia faz declaração a outro dia, e uma noite mostra 
sabedoria a outra noite. Sem linguagem, nem fala, ouvem-se as vozes. Em toda a extensão da terra, e as suas palavras até ao fim do 
mundo...” 
 - um erro comum feito por muitas pessoas em relação a este ponto, é pensar que tal informação pode, de alguma forma, ser 
usada actualmente por pessoas na Nova Zelândia. Seria difícil encontrar na nossa nação quem realmente nunca ouviu acerca do nome 
de Jesus Cristo. Apesar de que nem todos os Kiwi terem ouvido uma apresentação clara da Bíblia de como ser salvo, muitos estão 
bem conscientes de que existe um Deus e que o seu pecado é errado – mesmo assim, a maioria escolhe continuar nos seus caminhos 
em vez de procurar o que é a verdade. 
 - outro erro comum é a ideia de que os “pagãos” não-salvos terão uma melhor oportunidade de irem para o céu se nós 
simplesmente os deixamos sozinhos  e nunca enviamos missionários ou lhes pregamos o evangelho. Este ponto de vista simplista 
pode parecer bom mas falha em lembrar que a vasta maioria das pessoas não escutem as suas consciências, nem se submetem ao 
verdadeiro Deus que lhes é revelado  na natureza. Por isso encontramos na Bíblia muitas ordens para levarmos o evangelho de Cristo 
a todos os homens.  
 
1:21-23  - tal com o acabámos de afirmar, alguns homens de facto escutam o que Deus lhes diz através das suas consciências ou 
através da criação de Deus. 
 
1:21  - “obscureceu” – a luz quando é rejeitada torna-se em escuridão. Quando Deus diz a uma pessoa o que deve fazer e essa 
pessoa recusa a agir de acordo com isso, Deus irá retirar a luz que lhe tinha dado tendo como resultado escuridão espiritual. 2 
Coríntios 4:3-4 comenta sobre este ponto quando diz, “Mas, se ainda o nosso evangelho está encoberto, para os que se perdem está 
encoberto. Nos quais o deus deste século cegou os entendimentos dos que não crêem, para que lhes não resplandeça a luz do 
evangelho  da glória de Cristo, que é a imagem de Deus.”  
 
1:23  - referência aos ídolos feitos pelos homens.  
 
1:24-32  - a última parte do capítulo um de Romanos nos ilustra a progressão da humanidade afastada de Deus. Enquanto as pessoas 
rejeitam a luz espiritual que Deus lhes dá, ficam mais e mais afastadas de Deus, e mais e mais dentro do pecado. Note que três vezes 
(versículos 24, 26, 28) Deus “abandonou” ou “entregou” esse tipo de pessoas para estarem mais no pecado. Infelizmente, estes 
versículos são um excelente comentário em relação à nossa nação e ao mundo actual. 
 
1:25  - “a criatura” é o homem; as pessoas hoje em dia estão a adorar e a servir a si próprios muito mais do que ao “Criador”. 
 
1:26  - uma referência directa ao que agora chamamos lésbianismo.  
 
1:27  - homossexualidade; note que estes homens receberam alguma coisa “neles próprios” pelo seu “erro”. Apesar da sociedade 
se estar a tornar mais tolerante para com os chamados “tipos de vida alternativos” que estão a procurar aceitação pelo seu 
comportamento como sendo natural, Deus refere-se a esses assuntos como “paixões infames” (versículo 26) e no Velho Testamento 
como “abominação”. Levítico 18:22-25 diz, “Com varão te não deitarás, como se fosse mulher; abominação é. Nem te deitarás com 
um animal, para te contaminares com ele; nem a mulher se porá perante um animal, para ajuntar-se com ele; confusão é. Com 
nenhuma destas coisas vos contamineis; porque em todas estas coisas se contaminaram as gentes que eu lanço fora de diante da 
vossa face. Pelo que, a terra está contaminada; e eu visitarei sobre ela a sua iniquidade, e a terra vomitará os seus moradores.” 
 
1:28  - “perverso” = ser totalmente entregue ao pecado ou ao erro 
 
1:29  - note que estas pessoas estavam “cheias” desses pecados 
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 - “fornicação” = termo geral para pecado sexual 
 - “malícia” = crueldade e ódio em extremo para com os outros 
 - “malignidade” = ódio violento, e disposição diabólica com o desejo de ferir ou magoar outros. 
 
1:31  - “implacável” – intolerante 
 
Capítulo 2 
 
2:1  - “inexcusáveis” liga este versículo com 1:20, “eles ficam sem desculpa” 
 - não é o julgar outras pessoas que é condenado nesta passagem, antes pelo contrário, é julgar outras pessoas por fazer 
alguma coisa errada da qual você próprio é o culpado! Muitas pessoas citam incorrectamente Mateus 7:1 quando são repreendidos 
por fazerem alguma coisa errada, que diz, “Não julgueis, para que não sejais julgados.” Se Mateus 7:1 é tirado do contexto dos 
versículos que se seguem, alguém pode logo ver que é próprio e necessário julgar desde que não seja feito com hipocrisia. 1 
Coríntios 2:15, afirma, “Mas o que é espiritual discerne bem tudo, e ele de ninguém é discernido.” A ideia aqui é que o pecado 
precisa de ser chamado pecado e repreendido como pecado enquanto que o que  está a “julgar” não é culpado dessas mesmas coisas 
que ele está a apontar. Estes versículos não estão a falar acerca de julgar os motivos ou intenções das pessoas,  antes o próprio crente 
obedecer  à Palavra de Deus e quando ocorrer pecado o pecado precisa de ser “julgado” – exemplo: carinhosamente mostrar com as 
escrituras que a acção ou a não acção em questão está errada de acordo com a Bíblia. Por vezes as escrituras chamam isto 
“repreensão”   ou  “reprovação”. 
 
2:2  - Deus nunca comete erros em julgamento porque ele não julga segundo a maneira em que o assunto aparenta, mas ele 
julga exactamente segundo os motivos de todas as pessoas envolvidas (veja João 7:24). Repare em João 12:48 que a “verdade” que 
Deus julga segundo as palavras que ele falou na Bíblia. 
 
2:4  - Deus é extremamente paciente e sempre “vai mais além” quando se trata de ter os homens a chegarem ao ponto de se 
arrependerem dos seus pecados – uma ilustração disto é da maldade que existe no nosso mundo actual sobre o qual Deus ainda não 
trouxe o seu julgamento. Mesmo quando Deus permite provas e desastres na vida de uma pessoa, isto é uma demonstração da sua 
“bondade” no qual com esperança estes tipos de problemas irão levar a pessoa a arrepender-se dos seus pecados e a evitar o castigo 
eterno do inferno. Repare que aquilo que Deus quer dos homens é que eles se “arrependem” (admitem e se afastem) dos seus 
pecados.  
 
2:5  - “impenitente” – não disposto a se arrepender 
 - “o dia ... julgamento” – referencia  ao julgamento final de Deus de toda a humanidade no seu Grande Trono Branco. Para 
aqueles que endureceram os seus corações e recusaram a arrepender-se dos seus pecados, eles verdadeiramente guardaram a ira de 
Deus e o julgamento de Deus lhes será revelado – nem este julgamento de Deus nem o inferno que irá seguir será agradável. 
 
2:6  - existem diferentes graus de castigo no lago do fogo; aqueles que nunca colocaram a sua fé e confiança em Jesus Cristo 
lhes será, em justiça, dado uma sentença justa pelo Juiz.  Lucas 12:47-48 regista a parte de uma parábola que Jesus  deu acerca da 
responsabilidade e prestação de contas, a qual diz, “E o servo que soube a vontade do seu senhor, e não se aprontou, nem fez 
conforme a sua vontade, será castigado com muitos açoites. Mas, o que a não soube, e fez coisas dignas de açoites, com poucos 
açoites será castigado. E, a qualquer, a quem muito for dado, muito se lhe pedirá, e, ao que muito se lhe confiou, muito mais se lhe 
pedirá.” A solução óbvia  é para a pessoa ser salva uma vez que nenhuma parte do inferno será uma experiência agradável.    
 
2:7-16  - estes versículos apanham o debate iniciado no capítulo um, acerca do que acontece à pessoa que nunca ouviu acerca de 
Jesus Cristo e do único caminho para o céu. A Bíblia é absolutamente clara de que nenhum homem pode ir para o céu pelas suas 
próprias boas obras e cinquenta versículos podem facilmente ser alistados   para apoiar este facto (Romanos 4:5 por exemplo). 
Porém, esses versículos estão a falar acerca dessas pessoas que não têm a “lei” (versículos 12, 14). Ele não têm nenhum acesso à 
palavra de Deus e no contexto nunca ouviram falar do evangelho de Cristo (veja Romanos 1:16). Deus nunca é injusto e não irá pôr 
uma pessoa no inferno injustamente. Génesis 18:25 diz em parte, “Não fará justiça o Juiz de toda a terra?”   
 Como já foi debatido atrás em 1:19, Deus deu a cada homem uma consciência, pondo dentro dela o conhecimento do bem e 
do mal. A forma como o homem age baseado sobre a luz e conhecimento que Deus lhe deu determina o seu destino. Tal como diz o 
versículo 15, os pensamentos de um homem assim ou irá acusá-lo  ou desculpar-se a si mesmo. 
  
2:16  - Deus trará descoberto todos os seus segredos! Eclesiastes 12:14 diz, “Porque Deus há-de trazer a juízo toda a obra, e até 
tudo o que está encoberto, quer seja bom, quer seja mau.” Lucas 12:2 avança dizendo, “Mas nada há encoberto que não haja de ser 
descoberto; nem oculto, que não haja de ser sabido.” 1 Coríntios 4:5 ainda vai mais adiante afirmando que o Senhor “trará à luz as 
coisas ocultas das trevas e manifestará os desígnios dos corações...”  
 A única maneira para qualquer homem ter os seus pecados secretos (ou não secretos)   tratados é através do “sangue de 
Jesus Cristo ... (que) nos limpa de todo o pecado.” Os Cristãos irão ter as suas obras examinadas   por Cristo, mas os seus pecados 
são 100% perdoados e nunca mais irão ser lembrados contra ele. 
 
2:17  - os Judeus pensavam que estavam bem simplesmente porque tinham a lei; algumas pessoas actualmente pensam que estão 
bem perante Deus simplesmente porque vão à igreja, dão dinheiro para organizações humanitárias,   foram baptizados, etc. – eles 
estão a “descansar” nas coisas erradas! 
 
2:18-24  - note a hipocrisia praticada   por esses Judeus a quem Paulo se dirigia 
  - “sacrilégio” (versículo 22) - adoração de ídolos ou profanação de coisas sagradas 
 
2:25-29  - no contexto “circuncisão” é a referência aos Judeus e “incircuncisão” é a referência aos Gentios. Paulo está a mostrar 
nestes versículos que existe mais para ser Judeu do que simplesmente ter pais Judeus – a coisa importante perante Deus não é o que 
acontece na sua carne, mas o que acontece no seu coração.                                                      
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1/11 
Questionário   Nome: _________________ 
Romanos 1-2     
 
Instruções: Este questionário consiste em vinte perguntas de múltipla escolha.  A partir da escritura e os comentários tratados nesta 
lição, escolha a melhor resposta para a pergunta e faça um circulo em volta.  Sempre haverá apenas uma melhor resposta única. 
Depois de completar este questionário, entregue ao seu professor.  Você pode usar a sua Bíblia assim como também o material nesta 
lição para responder a estas perguntas.  Cada pergunta vale cinco pontos. 
 
1.  Qual era o “dom espiritual” que Paulo menciona em 1:11? 
 
 A.    O dom de línguas  C.    Todos os dons do Espírito Santo 
 B.    Milagres D.    Conhecimento que edifica ou conforta 
 
2.  O que significa “implacável”? 
 
 A.    Violento B.    Extremamente pequeno C.    Intolerante                  D.    Todas as respostas 
 
3. Paulo disse que “ Eu sou _____________.” 

 
 A.    Pronto para pregar o evangelho C.    Devedor 
 B.    Não envergonhado do evangelho de Cristo D.    Todas as respostas 

 
4.  Alguns dos Judeus para quem  Paulo estava a escrever estavam a pregar contra o pecado que eles próprios eram culpados. 

Que pecado era este? 
 
  A.    Sacrilégio         B.    Adultério           C.    Roubar   D.    Todas as respostas 
 
5.  Romanos 2:2 diz que Deus julga segundo “a verdade”. Qual é esta verdade com a qual Deus julga? 
 
  A.    As obras dos homens C.    As sua palavras faladas na escritura 
  B.    Criação D.   Os dons do Espírito Santo 
 
6.   Em que estavam os Judeus hipocritamente dependentes ou “descansados”? 
 
  A.    A Lei       B.    Deus                 C.    As suas próprias obras                      D.    Todas as respostas 
 
7.  Que característica ou  marca dos crentes em Roma que Paulo os recomenda e agradece a Deus por isso? 
 
  A.    As suas orações          B.    O seu amor                   C.    A sua misericórdia                D.    A sua fé 
 
8.   Quando uma pessoa rejeita a luz ou conhecimento que Deus lhes deu, o que Deus lhes dá? 
 
  A.    Escuridão          B.    O Espírito Santo               C.    Mais luz               D.    A Lei 
 
9.   Aqueles que rejeitam a deus e são progressivamente conduzidos a mais pecado o que fazem com a verdade de Deus? 
  
  A.    Mudam-na em uma mentira                          C.    Crêem nos seus corações 
  B.    Gradualmente a aceitam                                D.    Nenhuma das respostas 
 
10.  Para que cidade Paulo estava a ir quando ele foi milagrosamente salvo e chamado por Deus para ser apóstolo? 
 
  A.    Damasco                B.    Roma                C.    Jerusalém                     D.    Atenas 
 
11.  O que é um Bárbaro? 
  
  A.    Uma pessoa da região de Barbar na Ásia Menor             C.    Outro nome para os Judeus do Velho Testamento 
  B.    Os pagãos não salvos             D.    Todas as respostas 
 
12.  Para o que foi Paulo separado? 
 
  A.    O evangelho de Deus            B.    O sacerdócio                 C.    Oração             D.    Os Fariseus 
 
13.   Aqueles que rejeitam Deus são abandonados ou “entregues a quê? 
 
  A.    Paixões infames              B.    Mente imoral C.    Imundície                      D.    Todas as respostas 
 
14.  Quantas vezes Paulo provavelmente esteve em Roma  antes de escrever esta carta aos Romanos? 
 
  A.    Uma                  B.    Duas                       C.    Três            D.    Nenhuma 
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15.  Qual é o pecado apontado em Romanos 1:27? 
 
  A.    Roubo  B.    Assassínio                         C.    Zanga D.    Homossexualidade 
 
16.  O que significa “impenitente” ? 
   
          A.    Pesaroso       B.    Arrependido              C.    Não disposto a se arrepender              D.    Ambas A e B 
 
17. Aqueles que conheceram a Deus, mas recusaram glorificá-lo como Deus, afirmam ser sábios, mas tornam-se em quê? 
 
 A.    Mais sábios                 B.    Cristãos               C.    Loucos                 D.    Nenhuma das respostas 
 
18. O que nos é especificamente dito nesta passagem de que Paulo não se envergonhava? 
 
 A.    Ser um Fariseu             B.    O evangelho de Cristo           C.    Ser um Judeu            D.    Todas as respostas 
 
19. Qual filho ou descendente era Jesus  “segundo a carne” segundo Romanos capítulo um? 
 
 A.    Abraão                B.    David                 C.    Maria              D.    Adão 
 
20. Ao que conduz a bondade de Deus para uma pessoa fazer se ela não desprezar essa bondade? 
   
        A.    Ao arrependimento        B.    Para ajudar outros homens      C.    Para adorar ídolos        D.    Amargura de espírito 
 
Pergunta de Bónus (cinco pontos) 
 

  Nesta lição apresentamos o que irá acontecer aos Africanos, Muçulmanos, etc. que nunca ouviram acerca de Jesus Cristo e 
que a salvação somente vem através dele. Quais as duas “testemunhas” que Deus deu para os não salvos que nunca 
ouviram acerca de Jesus Cristo?     
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                                                                       1/12 
Nível Um / Lição Doze 

Romanos 3-4 
 
Instruções:  Leia Romanos capítulos três e quatro pelo menos uma vez.  Depois de ler essa passagem, leia de novo seguindo os 
pontos apresentados nesta lição.  Qualquer pergunta feito nesta secção é para estudo individual apenas.  
  
Capítulo 3 
 
3:1  - o capítulo dois acaba com um debate acerca do que é um verdadeiro Judeu. Paulo declara em 2:29 que um verdadeiro 
judeu (no sentido espiritual) é aquele que é um Judeu “no interior” - aquele Judeu que procura obedecer à lei de Deus do coração e 
permanece afastado do pecado. Com este pensamento em mente, a próxima pergunta lógica seria aquela dada neste versículo – se um 
verdadeiro Judeu é aquele que é Judeu no interior, então que vantagem existe ao ser um Judeu no exterior, no sentido físico? 
 
3:2  - esta é a resposta à pergunta no versículo um. O “principal” beneficio de ser  Judeu é que durante o tempo do Velho 
Testamento apenas os Judeus tinham acesso às palavras de Deus. O Velho Testamento não tinha sido traduzido em todas as línguas e 
tornado disponível para todas as nações Gentias - apenas existia na língua Hebraica e se você quisesse saber o que tinha sido dito, 
essencialmente você tinha que se tornar Judeu. Salmos 147:19-20 diz, “Mostra a sua palavra a Jacob, os seus estatutos e os seus 
juízos a Israel. Não fez assim a nenhuma outra nação; e, quanto aos seus juízos, não os conhecem. Louvai ao SENHOR.”  
 - “oráculos” = escritos ou declarações 
 
3:3  - se uma pessoa NÃO crê em Deus, isso de maneira nenhuma afecta Deus! A recusa para reconhecer factos não muda os 
factos. O ateísta que diz que não existe Deus pode ter o direito à sua opinião, mas a sua crença não muda o facto de que Deus ainda 
existe. A pessoa que recusa crer nos “oráculos” de Deus (a Bíblia) de nenhuma maneira muda o facto de que a Bíblia continua 
verdadeira - à luz disto, “sempre Deus seja verdadeiro, e todo o homem mentiroso...! (versículo 4)  
 
3:4  - quando Deus diz alguma coisa é verdade, essa é a maneira que é, quer alguém creia Nele ou não. Tito 1:2 diz, “Em 
esperança da vida eterna, a qual Deus, que não pode mentir, prometeu antes dos tempos dos séculos...” 
 - “está escrito” - isto é uma citação do versículo do Velho Testamento, Salmos 51:4 que declara, “contra ti, contra ti 
somente, pequei, e fiz o que a teus olhos parece mal, para que sejas justificado quando falares e puro quando julgares.” Repare 
como Paulo, debaixo da orientação do Espírito Santo, reescreveu este versículo quando o mencionou. O escritor de Salmos 51:4 disse 
que Deus iria ser puro quando julgasse.  Paulo disse que Deus iria vencer quando fosse julgado. Pondo os dois versículos juntos 
obtemos o quadro completo - lembre-se de que sempre que um versículo do Velho Testamento é reescrito no Novo Testamento, é 
para alargar o ensino que foi dado no Velho Testamento: 1) Deus irá falar e prenunciar julgamento; 2) O pecador irá tentar recorrer 
numa base; e 3) Deus irá abrir os oráculos e justificar o seu julgamento na pessoa para que “toda a boca pare, e todo o mundo seja 
culpado perante Deus.” (versículo 19) Quando o pecador clamar não ser culpado, tudo o que Deus terá que fazer é abrir a Bíblia e 
mostrar-lhe que ele é culpado. 
 
3:5  - muitas pessoas hoje em dia poderão dizer “sim” à segunda pergunta neste versículo uma vez que de alguma forma 
pensam que Deus está errado ao julgar os homens e pô-los no inferno. Porém, o homem é culpado por fazer o mal (“injusto”) e Deus 
é totalmente justo para tomar vingança (“manifestar a ira”) no pecado. 
 
3:8  - isto é o que muitos hoje em dia dizem acerca daqueles que crêem na “segurança eterna” (uma vez que é salvo você é 
sempre salvo e nunca pode perder a sua salvação). Tais pessoas poderão dizer que uma pessoa pode ser salva e depois viver de 
qualquer maneira que lhe agrade porque irão para o céu de qualquer maneira. Isto porém NÃO é a atitude de um verdadeiro Cristão, 
crente na Bíblia. Apesar de nós sabermos que o nosso destino eterno no céu é 100° seguro (veja João 10:27-30), nós nos afastamos do 
pecado porque sabemos que isso irá desagradar a Deus e trará a sua disciplina sobre nós. Note que qualquer pessoa ou grupo que 
anda por aí a dizer que a salvação pode ser perdida usando o argumento que acabámos de mencionar, é culpado de “relatório 
calunioso”. 
 - “Façamos males,  para que venham bens” - esta é uma filosofia má que muitas vezes pode ser encontrada no mundo 
actual onde algumas pessoas iriam dizer que está bem fazer o que é errado se o resultado é bom; essas pessoas dizem que “o fim 
justifica os meios”. Porém, a Bíblia mostra que NUNCA é certo fazer o que é errado. 
 
3:9  - “nós” = Judeus; “eles” = Gentios 
 
3:10-31  - o tema geral através do resto do capítulo é que ambos Judeus e Gentios são pecadores e que ambos Judeus e gentios 
precisam de ser salvos da mesma maneira neste tempo. Ser um Judeu não dá a alguém qualquer particular vantagem sobre um Gentio 
ao ponto de ser menos pecador ou mais perto de Deus - todos os homens são desesperadamente maus perante Deus! 
 
3:10-12  - sem sombra de dúvida, TODOS os homens são pecadores perante deus. Repare ao quatro vezes em que é usada a palavra 
“Não”. 
 - “como está escrito” - Salmos 14:1-3 é uma referência paralela - “Disse o néscio no seu coração: Não há Deus. Têm-se 
corrompido, fazem-se abomináveis em suas obras, não há ninguém que faça o bem. O Senhor olhou desde os céus para os filhos dos 
homens, para ver se havia algum que tivesse entendimento e buscasse a Deus. Desviaram-se todos, e juntamente se fizeram imundos: 
não há quem faça o bem, não há sequer um.” 
 
3:13-18  - as coisas usadas aqui para descrever o que realmente são os homens ímpios, foram tiradas de várias referências do Velho 
Testamento: 
 Versículo 13     - “garganta” - Salmos 5:9 - “Porque não há rectidão na boca deles; as suas entranhas são   
 verdadeiras maldades, a sua garganta é um sepulcro   aberto; lisonjeiam com a sua língua.” 
 Versículo 13     - “veneno” - Salmos 140:3 - “Aguçaram as línguas como a serpente; o veneno das víboras está  
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  debaixo dos seus lábios.” 
 Versículo 14      - Salmos 10:7 - “A sua boca está cheia de imprecações, de enganos e  de astúcia; debaixo da sua  
  língua há malícia e maldade.” 
 Versículo 15-17 - Isaías 59:7-8 - “Os seus pés correm para o mal, e se apressam para derramar o sangue 

   inocente: os seus pensamentos são pensamentos de iniquidade, destruição e quebrantamento há nas suas  
  estradas. Não conhecem o caminho da paz, nem há juízo nos seus passos: as suas veredas tortuosas as  
  fizeram para si mesmos; todo aquele que anda por elas não tem conhecimento da paz.” 

 Versículo 18      - Salmos 36:1 - A prevaricação do ímpio diz no íntimo do seu coração: Não há temor de Deus  
  perante os seus olhos.” 
 
3:19  - veja o comentário em 3:4 
 
3:20  - a lei do Velho Testamento não foi escrita para dar a vida eterna às pessoas, mas pelo contrário, foi para nos mostrar e 
ensinar o que é o pecado; todos os “não farás” ensina-nos em termos muito simples o que é certo e errado. 
 
3:21-31  - agora que Paulo já provou que todos os homens são pecadores, ele prossegue a mostrar como o homem ou mulher pode-
se ver livre do pecado e tornar-se “justo” perante Deus Todo-Poderoso. 
 
3:23  - “todos pecaram” - isto inclui você, a sua família, os lideres religiosos da sua nação e do mundo, os santos, Maria, etc.  A 
única excepção para este “todos” é o próprio Jesus Cristo, uma vez que ele não era apenas um homem, mas DEUS manifesto em 
carne, e Deus não pode pecar. Hebreus 4:15 diz que os Jesus foi “...um que, como nós, em tudo foi tentado, mas sem pecado.” 1 
Pedro 2:22 diz que Jesus, “O qual não cometeu pecado, nem na sua boca se achou engano.” 
 
3:24  - “justificado” - é uma referência a uma das coisas que acontece a uma pessoa quando ela se torna Cristão. Quando um 
pecador se arrepende dos seus pecados e põe a sua fé e confiança em Jesus Cristo, Deus “justifica” essa pessoa - Deus perdoa os seus 
pecados e aos seus olhos esse pecador se torna “justo” ou “justificado”. Quando Deus olha para o crente através do sangue de Jesus 
Cristo, Deus vê esse individuo como se nunca tivesse pecado. Uma boa maneira para lembrar do que é a doutrina Bíblica da 
justificação refere-se a esta pequena frase, “JUSTO - tal como se nunca tivesse pecado”. 
 - “redenção” também se refere a algo que acontece ao pecador na altura da salvação. “Redimir” significa “comprar de 
novo”. Quando você leva as suas latas de alumínio para a pessoa que as vai reciclar, ele as “redime”, ou compra-as de si. Existe um 
sentido no qual toda a humanidade pertence a Deus pela virtude dele os ter criado; quando Adão (e eventualmente todos nós) 
pecámos, nós parámos de pertencer a Deus e nos tornámos filhos do diabo (veja João 8:44). Quando Jesus morreu na cruz, o sangue 
que ele derramou foi o “pagamento” (este é o significado de “propiação” no versículo 25) por nós - Deus comprou-nos de novo com 
o pagamento do sangue do seu Filho. 
 - “gratuitamente” - repare que somos justificados gratuitamente - a salvação custa-lhe NADA - é um PRESENTE 
GRATUITO (veja Romanos 6:23) e não pode ser comprado ou ganho por si. A sua salvação custou TUDO a Jesus Cristo - 
principalmente a sua vida na cruz. 
 - “graça” é uma referência a um favor especial que você não merece. Todos nós MERECEMOS o inferno, não a salvação.  
 
3:25  - “propiciação” significa pagamento; Jesus foi “enviado” para ser este pagamento pelos seus pecados; esta salvação pode 
ser sua se você põe a sua “fé” no seu sangue. 
 
3:25  - “remissão” na Bíblia refere-se a perdoar. 
 - “tolerância”  = longanimidade; grande paciência 
 
3:26  - este plano que Deus preparou para salvar a sua alma do inferno (permitindo que Jesus morresse na cruz pelos seus 
pecados) mostra que Deus é “justo” (o pecado a SER castigado); para aqueles que crêem em Cristo, Deus se torna o seu 
“justificador” quando ele perdoa os seus pecados e os torna justos. Deus gostaria de justificar todos (ele que todas as pessoas sejam 
salvas! . 2 Pedro 3:9), mas a realidade prática é que nem todos os homens se irão arrepender e crer; Deus fez a sua parte ao tornar 
possível para que os pecados do homem serem perdoados – é a escolha livre do individuo aceitar ou rejeitar este dom gratuito.  
 
3:27-28  - alguém que pensa que pode de algum modo ter uma parte na sua própria salvação (por exemplo, obter a sua salvação ou 
garantir a sua salvação pelas suas boas obras) não nada menos do que um “vaidoso” que é ignorante da Bíblia. 
 
3:30  - “a circuncisão” = Judeus, “incircuncisão” =  Gentios; todos os homens são salvos pela fé e não pelas suas obras. Isto está 
declarado em Efésios 2:8-9 que diz, “Porque pela graça sois salvos, por meio da fé, e isto não vem de vós, é dom de Deus; não vem 
das obras, para que ninguém se glorie.” 
 
Capítulo 4 
  
 Numa vista panorâmica, os primeiros três capítulos de Romanos tem estado a tratar de duas questões: 1) A salvação é para 
ambos Judeus e Gentios ou somente para os Judeus? E 2) Poderá uma pessoa ser salva ou justificada ao guardar todos os 
mandamentos na Lei do Velho Testamento? Este capítulo usa Abraão como uma ilustração para o facto de que a salvação é para 
ambos Judeus e gentios e é somente pela fé, e NÃO por guardar as obras da lei. Para qualquer um dos nossos estudantes que não 
esteja familiarizado com Abraão, sugerimos que leia Génesis capítulos 12-25 ou esperar pacientemente até que apresentemos esses 
capítulos no nosso próximo nível. Basta dizermos aqui que Abraão era um proeminente carácter do Velho Testamento. Ele foi o pai 
do povo Judeu; Deus miraculosamente lhe deu um filho (Isaac) quando ele era velho (ele tinha quase 100 anos de idade e a sua 
esposa Sara quase 90); Deus fez uma aliança com Abraão para abençoar o seu filho e tornar os seus descendentes tanto incontáveis 
como também uma grande nação (Israel); o selo ou prova desta aliança foi o rito da circuncisão (o retirar de uma forma cirúrgica o 
prepúcio de um macho.) 
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4:2  - “glória” = vaidade, como em 3:27 
 
4:3  - note que a escritura pode falar; se você está mesmo disposto acerca de “ouvir” aquilo que Deus tem a dizer-lhe, veja em 
Romanos 10:17 aquilo que você deve estar a ouvir. 
 
4:5  - este é um excelente versículo para mostrar que a salvação é 100° um “dom GRATUITO” - muitas denominações hoje em 
dia ensinam que uma pessoa deve fazer boas obras para SER salvo ou fazer boas obras para PERMANECER salvo - ambas estas 
ideias são falsas! A salvação é obtida pela FÉ; assim que uma pessoa crê, recebe a vida eterna, não existe a necessidade ou forma de 
manter a salvação. Jesus é o único que mantém a nossa salvação. O Cristão faz boas obras PORQUE é salvo, e não para 
PERMANECER salvo! 
 Se lhe foi ensinado que você pode de alguma forma perder a sua salvação ou que são necessárias boas obras para obter ou 
permanecer salvo, você foi enganado por uma das mentiras mais antigas que o diabo jamais falou. Voltando para Génesis capítulo 
quatro Deus disse a Caim e Abel para lhe oferecerem sacrifícios. Abel creu em Deus (fé) e trouxe um cordeiro do rebanho; Caim 
trouxe frutas e vegetais que ele tinha TRABALHADO no sol quente para os obter; Deus respeitou somente a oferta de Abel - e não a 
de Caim. A oferta de Abel foi pela fé - a de Caim foi pelas obras. A salvação foi preparado por Deus de tal maneira que o seu Filho, 
Jesus Cristo recebe toda a honra, glória e consideração - se nós pudéssemos de alguma forma trabalhar e ter uma parte na nossa 
própria salvação, então nós teríamos alguma coisa para nos orgulhar. Mais do que metade das denominações e grupos na Nova 
Zelândia ensinam, em contrário com a Bíblia, que as obras têm uma parte na salvação. Nós queremos rogar-vos que se certifiquem de 
que estão a frequentar uma igreja que concorde com esta importante doutrina Bíblica. 
 
4:6-8  - “imputar” - significa creditar ou colocar alguma coisa na conta de alguém; cada homem e mulher ou lhe será imputada a 
justiça de Deus sem obras ou irão ser imputados com os seus próprios pecados. Se você morrer nos seus pecados, Deus deve mandá-
lo para o inferno; se os seus pecados lhe forem perdoados e você é considerado com a justiça de Deus, você então é “justo” aos seus 
olhos e lhe será permitido ir para o céu. 
 
4:7  - isto é uma citação de Salmos 32:1-2 - “Bem-aventurado aquele cuja transgressão é perdoada, e cujo pecado é coberto. 
Bem-aventurado o homem a quem o Senhor não imputa maldade, e em cujo espírito não há engano.” 
 
4:9  - “bem-aventurança” - aqui a referência a um homem sendo perdoado dos seus pecados pela fé em vez de pela lei. 
 - Paulo começa neste versículo a provar que este perdão dos pecados través da fé vem para AMBOS Judeus e Gentios (os 
da circuncisão e os da incircuncisão).  
 
4:11  - Parte da prova de Paulo é que ambos Judeus E Gentios podem beneficiar desta justiça que vem pela fé é a altura em que 
Abraão se tornou Judeu. Abraão “tornou-se” Judeu quando foi circuncidado. As escrituras do Velho Testamento mostram claramente 
que Abraão “creu” em Deus e recebeu “a promessa” ANTES de ser circuncidado. A conclusão feita é que porque  Abraão exerceu fé 
em Deus ANTES dele “se tornar” Judeu, então ele é “o pai de todos os que crêem” quer seja Judeu ou Gentio.  
 - note que a circuncisão é um “sinal” e como já reparámos nas lições anteriores em 1 Coríntios 1:22, são os Judeus que 
precisam de um sinal, e não os Gentios. Não existe qualquer razão espiritual  para nenhum Gentio ser circuncidado; se tal operação é 
requerida por razões médicas ou familiares isto é uma coisa, mas não existe nada espiritual para os Cristãos ligado com este “sinal”. 
 
4:15  - “transgressão” significa “ir contra” e é outra palavra para “pecado” ou iniquidade 
 - lembre-se de que o propósito da Lei do Velho Testamento é para apontar o nosso pecado; como meio de ilustração, se não 
existissem leis na Nova Zelândia, então roubar, matar, etc.. seria perfeitamente aceitável do ponto de vista legal; não iria haver tal 
coisa como quebrar a lei (“pecado”) porque não iria haver lei para quebrar. Portanto, leis são negativas - elas resultam em ira. São 
essencialmente listas longas de “não faças” designadas para mostrar às pessoas o que é aceitável e o que não é aceitável. As leis de 
Deus funcional mais ou menos da mesma maneira apontando o que é errado, mas realmente nunca apresenta a solução de como se 
guardar de fazer o que é errado. 
 
4:17  - “Tal como está escrito” uma referência a Génesis 17:5 - “E não se chamará mais o teu nome Abrão, mas Abraão será o 
teu nome; porque por pai da multidão de nações te tenho posto.” 
 - “vivifica” = tornar vivo 
 - “chama ... como”- porque Deus é o que conhece tudo, ele pode predizer o futuro com 100° de exactidão; portanto, não é 
uma grande coisa para ele identificar alguma coisa que ainda não existe como se já existisse. 
 
4:21  - este versículo é possivelmente a melhor definição de “fé” na Bíblia e o aluno será muito sábio se memorizar este 
versículo. A fé não é alguma qualidade que deve ser inspeccionada ou edificada - fé é simplesmente confiar naquilo que Deus disse - 
aceitando a sua palavra. Hebreus 11:1 é outra boa definição de fé “Ora, a fé é o firme fundamento das coisas que se esperam, e a 
prova das coisas que se não vêem.” 
 
4:22  - “isso” - a fé de Abraão; “lhe (a ele)” - Abraão. 
 
4:24  - note que esta história toda de Abraão não foi registada na bíblia apenas por causa de Abraão, mas também por nós; se nós 
cremos em Deus como Abraão creu, a justiça de Deus será imputada em nosso favor. 
 
4:25  - Jesus morreu na cruz pelos nossos pecados e ressuscitou dos mortos para que possamos ser justificados.  
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Questionário            Nome: _________________ 
Romanos 3-4            
 
Instruções: Este questionário consiste em vinte perguntas de múltipla escolha.  A partir da escritura e os comentários tratados nesta 
lição, escolha a melhor resposta para a pergunta e faça um circulo em volta.  Sempre haverá apenas uma melhor resposta única. 
Depois de completar este questionário, entregue ao seu professor.  Você pode usar a sua Bíblia assim como também o material nesta 
lição para responder a estas perguntas.  Cada pergunta vale cinco pontos. 
 
Parte I – Ligar: Definições 
 
 ______ 1. oráculos A. Longanimidade, grande paciência 
 ______ 2. justificar B. Um pagamento  
 ______ 3. propiciação C. Escritos ou declarações 
 ______ 4. redenção D. Perdão 
 ______ 5. temperança E. Ir contra, pecado ou iniquidade 
 ______ 6. graça F. Especial, favor imerecido 
 ______ 7. remissão G. Creditar a favor de alguém 
 ______ 8. vivificar H. O acto de comprar de volta 
 ______ 9. transgressão I. Tornar vivo 
 ______ 10. imputar J. Declarar justo – tal como se você nunca tivesse pecado 
 
Parte II – Escolha múltipla  
 
11. Qual a personagem do Velho Testamento foi mencionado em Romanos capítulo quatro? 
  
 A.   David          B.   Abraão                C.   Sara D.   Todas as respostas 
 
12. A que raça ou grupo de pessoas foram dirigidos os “oráculos de Deus” do Velho Testamento? 
  
 A.   Os Judeus     B.   A igreja          C.   Os Gentio        D.   Os anjos 
 
13. Romanos 4:21 e Hebreus 11:1 são definições Bíblicas de qual doutrina importante na Bíblia? 
 
 A.   Amor        B.   Misericórdia         C.   Graça               D.   Fé 
 
14. Como é o homem “justificado” por Deus segundo Romanos 3:24? 
 
 A.    Pela graça de Deus                    C.    Através da redenção que há em Cristo 
 B.    Livremente                                 D.   Todas as respostas 
 
15. Como é o homem “justificado” por Deus segundo Romanos 3:28? 
 
 A.    Pela fé sem as obras da lei         C.     Através do sangue de Cristo 
 B.    Livremente                                 D.    Todas as respostas 
 
16. A quem Deus prometeu que Abraão seria um pai? 
 
 A.    Todos os que crêem        B.    Muitas nações       C.    Ambas as respostas               D.    Nenhuma das respostas 
 
17. Que “sinal” foi dado por Deus a Abraão e os seus descendentes (os Judeus)? 
 
 A.    Circuncisão               B.    Fé               C.    O dom de línguas                D.    Todas as respostas 
 
18. O propósito principal da lei foi para dar ao homem conhecimento acerca de quê? 
  
 A.    Vida Eterna          B.    Jesus Cristo           C.    Pecado            D.    Todas as respostas 
 
19. Paulo disse que NÃO há NENHUM que seja justo. O que mais disse ele que NÃO há NENHUM? 
  
 A.    Que compreenda C.    Que faça o bem 
 B.    Chamado por Deus D.    Todas as respostas 
 
20. Em relação a salvação, quais são as vantagens que os Judeus tinham sobre os Gentios nesta altura? 
 
 A.    É mais fácil para os Judeus serem salvos porque são o povo escolhido de Deus 
 B.    É mais fácil para os Judeus serem salvos porque têm os “sinais” de Deus 
 C.    Ambas A e B são verdadeiras 
 D.    Não há vantagem - ambos Judeus e Gentios  devem ser salvos exactamente da mesma maneira. 
 
 
Pergunta de Bónus (cinco pontos) 
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 Para que tenha a sua fé “contada para justiça”, qual a única coisa que você NÃO deve fazer: ____________________ 
 Então, qual é a única que deve fazer? _______________________________ 
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                                                                         1/13 
Nível Um / Lição Treze 

Romanos 5-6 
 
Instruções:  Leia Romanos capítulos cinco e seis pelo menos uma vez.  Depois de ler essa passagem, leia de novo seguindo os 
pontos apresentados nesta lição.  Qualquer pergunta feito nesta secção é para estudo individual apenas.  
  
Capítulo 5 
 
5:1  - “Portanto” - isto liga o capítulo cinco com o capítulo quatro. Lembre-se que o tema principal do capítulo quatro foi que 
um homem é justificado (ser declarado “justo” ou “justificado”) por Deus, pela FÉ e não pelas OBRAS. 
 - “paz com Deus” - uma pessoa faz a sua paz COM Deus quando é salva; somente quando os pecados de um homem ou 
mulher foram perdoados e lhes foi dada a vida eterna, podem verdadeiramente estar em paz com Deus. Até que se torne um Cristão 
(no momento da salvação) têm a “ira de Deus” permanente sobre si (veja João3:36). Isaías 32:17 diz que “o efeito da justiça será 
paz...” - e, claro esta justiça é dada àquele que confia em Jesus Cristo no momento em que crê. Depois de uma pessoa aceitar Jesus 
como o seu Salvador pode experimentar a “paz DE Deus”.  Filipenses 4:6-7 diz, “Não estejais ansiosos por coisa alguma, antes, as 
vossas petições sejam em tudo conhecidas, diante de Deus, pela oração e súplicas, com acção de graças. E a paz de Deus, que 
excede todo o entendimento, guardará os vossos corações e os vossos sentimentos, em Cristo Jesus.” Esta é a paz que Deus dá aos 
Cristãos que confiam nele; em vez de se preocuparem acerca de coisas (no paz), nós temos que levar os nossos medos e necessidades 
ao Senhor em oração e ele prometeu-nos paz. 
 
5:2  - o Cristão tem “acesso” a Deus o Pai através do Senhor Jesus Cristo. No Velho Testamento as pessoa tinham que ir através 
dos sacerdotes para terem os seus pecados tratados; porém, agora que Cristo já morreu pelos nossos pecados, aquele que tem Cristo 
como o seu Salvador pode ir directamente ao Pai. 1 Timóteo 2:5 declara que “há um só Deus, e um só Mediador entre Deus e os 
homens, Jesus Cristo...” Não é necessário sacerdote humano, santo, ou igreja para você ter acesso a Deus - tudo o que é necessário é 
ir directamente ao Pai no nome do Senhor Jesus Cristo, porque ele é o nosso “sacerdote”. Hebreus 4:14-16 diz em parte, “Visto que 
temos um grande sumo sacerdote, Jesus, Filho de Deus, que penetrou nos céus,... cheguemo-nos, pois, com confiança, ao trono da 
graça, para que possamos alcançar misericórdia e achar graça, a fim de sermos ajudados em tempo oportuno.” 

 
5.3  - “glória em” - agradecer a Deus; louvar a Deus 
 - “tribulações” - tempos difíceis; problemas da vida 
 
5:6  - o homem ímpio não tem “força” para se salvar a si próprio; não existe absolutamente nada que alguém pode fazer para 
ficar livre dos seus pecados. Quando Jesus morreu pelos pecados da humanidade, cada pessoa por quem ele morreu eram “fracos”. 
 
5:7-8  - pode haver alguns que poderiam entregar as suas próprias vidas para salvar a vida de outra pessoa boa; Jesus Cristo 
porém, entregou a sua vida por um mundo cheio de pecadores – lembre-se, NENHUM de nós é “bom” (veja 3:10-12) 
 
5:8  - “Mas” - introduzir ou apresentar 
 - note que Cristo morreu pelos “ímpios” (versículo 6), pelos “pecadores” (versículo () e pelos seus “inimigos” (versículo 
10) - isto é: por “NÓS”! 
 
5:9  - até aqui no nosso estudo de Romanos temos visto algumas coisas acerca de justificação. A fonte de justificação é a graça 
de Deus (3:24); a base da justificação é redenção )ou perdão) que está em Cristo (3:24-25); os meios pelos quais a justificação é 
aplicada a nós é a fé (5:1); aqui neste versículo encontramos o  preço da justificação - o sangue de Cristo! Os nossos pecados são 
lavados pelo sangue de Cristo quando nos arrependemos e cremos. Apocalipse 1:5 diz em parte que Jesus “...e no seu sangue nos 
lavou dos nossos pecados.”Efésios 1:7 diz sobre Jesus, “Em quem temos a redenção pelo seu sangue, a remissão das ofensas, 
segundo as riquezas da sua graça.” 
 - “ira” - Jesus prometeu que nenhum Cristão iria entrar em condenação (veja João 3:18 e 5:24); se a salvação pudesse ser 
perdida como alguns dizem, então estes versículos não teriam nenhum significado. Porém, graças a Deus, que a partir do momento 
em que uma pessoa tem os seus pecados lavados pelo sangue de Jesus Cristo, é salva de uma vez por todas e para sempre! 
 
 5:10  - “reconciliado” - juntar duas pessoas ou grupos que tinham estado separados, por causa dos nossos pecados, nós 
estávamos separados de Deus (Isaías 59:2 -  “Mas as vossas iniquidades fazem divisão entre vós e o vosso Deus: e os vossos pecados 
encobrem o seu rosto de  vós, para que vos não ouça.”) O obstáculo que nos mantém separados de Deus é o pecado; o sangue que 
Jesus derramou na cruz torna possível que este obstáculo do pecado seja perdoado e portanto, removido. Quando uma pessoa é salva, 
o pecado que tem separado de Deus é removido e nós somos “reconciliados” com Deus. 
 
5:11  - “expiação” - uma combinação de ideias sobre perdão e reconciliação. O estado de sermos “um” com Deus. Na salvação a 
barreira do pecado é removida e o pecador, o qual era inimigo de Deus (versículo10) se torna seu filho (João 1:12); ele fez a sua “paz 
com Deus” (versículo 1) e é “um” com Deus. 
 
5:12  - “um homem” - este terá sido Adão; foi pela sua desobediência a Deus ,como está registado no capítulo três de Génesis, 
que o pecado entrou no mundo e subsequentemente todos os homens se tornaram pecadores. 
 
5:12-21  - nestes versículos Paulo debate como tal como um homem (Adão) trouxe o pecado no mundo e como por um homem (o 
Deus - homem - Jesus Cristo) a vida eterna, para cancelar aquele pecado, foi trazido ao mundo.  
 
5:14  - Adão era a “figura” de Cristo; 1 Coríntios 15:45-47 vai ao ponto de chamar Cristo como o “último Adão” - “Assim, está, 
também, escrito: o primeiro homem, Adão, foi feito em alma vivente; o último Adão, em espírito vivificante. Mas não é o primeiro o 
espiritual, senão o animal; depois o espiritual. O primeiro homem, da terra, é terreno; o segundo homem, o Senhor, é do céu.” 
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 - Apesar de Adão ser uma figura de Cristo, deve ser obvio  que Adão realmente não era Jesus Cristo tal como algumas 
seitas ensinam. Adão era apenas um homem ao passo qeu Jesus era “o Senhor do céu”. 
 
5:15-19  - Paulo continua a comparar Adão e Cristo. Uma boa referência paralela que resume tudo isto é 1 Coríntios 15:22 - 
“Porque, assim como todos morrem em Adão, assim, também, todos serão vivificados em Cristo.” 
 
5:17  - note que a justiça é um “dom” - este é outro versículo que mostra que a sua própria auto-justiça nunca lhe levará ao céu 
ou a perdoar os seus pecados - você precisa da justiça de Cristo! 
 
5:21  - se o pecado reina na vida de uma pessoa (é pecador durante toda a sua vida e nunca chega a Jesus para perdão), o 
resultado será eventualmente a morte (morte eterna no inferno). Da mesma maneira, a pessoa que é salva terá a graça de Deus na sua 
vida como o resultado final oposto - a vida eterna! 
 
 
Capítulo 6 
 
6:1  - desde que a graça de Deus é manifestada em nós quando nós ainda éramos pecadores, alguns diriam que o Cristão pode 
continuar a pecar sempre que quiser e irá ajudar a Deus a manifestar a sua graça. Apesar da graça de Deus, em relação à salvação e 
perdão, irá ser manifestada no Cristão  indiferente àquilo que ele faz, isto não dá ao Cristão a liberdade de pecar sempre que queira. 
 
6:2  - “de modo nenhum” - a resposta à pergunta no versículo um; outra maneira de dizer “não”. 
 - “mortos para o pecado” - nesta pequena frase contém um estudo bíblico completo. Quando uma pessoa é salva, muitas 
coisas lhe acontecem de uma vez sem que ela nem sequer se aperceba disso na altura. Uma dessas coisas é debatido nos próximos 
versículos. Parte de si que estava morto (espírito) se torna vivo - isto é a parte de si que foi “nascida de novo” (João 3:3-8): esta é a 
parte de si que foi tornada viva e dada vida eterna, e portanto, NUNCA MORRE (veja João 11:26). Da mesma maneira, parte de si 
que estava viva, morre; o “velho homem” ou a “velha natureza” morre; segundo o versículo seis, o “corpo do pecado” é destruído 
quando este “velho homem”  é crucificado. Na salvação a “velha natureza” do Cristão morre e ele recebe uma “nova natureza”. 2 
Coríntios 5:17 diz, “Assim que, se alguém está em Cristo, nova criatura é: as coisas velhas já passaram; eis que tudo se fez novo.” 
 Essas coisas todas acontecem num sentido espiritual no espírito e na alma do crente; a dificuldade é isto funcionar na 
prática numa dimensão física porque na salvação NADA acontece com o seu corpo. A “redenção do corpo” (veja 8:23) é alguma 
coisa que o crente espera que não irá acontecer até à morte ou à vinda de Cristo. Mesmo que uma pessoa seja salva, ainda fica doente, 
apanha doenças, precisa de óculos, aparelhos de audição, etc. - e infelizmente ainda continuamos a pecar. A grande diferença é que 
agora estamos mortos para “o pecado.”  Antes da salvação não tínhamos poder verdadeiro ou capacidade para evitar o pecado porque 
Deus não era o nosso Pai; agora, que lhe pertencemos, temos uma escolha ou opção: podemos confiar na sua força e resistir à 
tentação e ao pecado; ou podemo-nos entregar aos desejos dos nossos corpos carnais e pecar.  Deus olha para os nossos corpos como 
cadáveres no sentido em que corpos mortos não podem pecar; somos apresentados com a tentação para pecar, precisamos de olhar 
para nós próprios ( “considerar” – versículo 11) da mesma maneira. É aqui que surge a luta na vida do Cristão: pecar ou não pecar; 
entregar-se ao “velho homem” ou viver segundo o “novo homem.”  Tudo acaba de acordo com qual a maneira em você “GRITA” 
(veja versículo 13.) 
 
6:3  - “saber”  - esta é uma das palavras favoritas de Paulo (veja versículos 6,9,16, etc.). Ele não queria que os crentes fossem 
ignorantes espiritualmente (veja 1:13) - é importante que você procure aprender a palavra de Deus e as verdades e doutrinas que ela 
contém. 
 
6:3-6  - a palavra “baptizar” significa imergir ou mergulhar; NÃO significa necessariamente imergir ou mergulhar debaixo de 
água; o baptismo nestes versículos NÃO é baptismo na água. O estudante irá reparar que a palavra água não se encontra na 
passagem. O que algumas pessoas pensam que esta passagem possa significar não é o assunto; queremos tomar a Bíblia tal como é 
no seu contexto apropriado. Efésios 4:5 diz que há “um só baptismo” e, porém, dando uma breve vista de olhos pelas escrituras 
mostra-nos que existem sete diferentes baptismos: 
 

1. O baptismo de Israel em Moisés no Mar Vermelho - 1 Coríntios 10:1-2; 
2. O baptismo de arrependimento de João Baptista - Mateus 3:11; 
3. O baptismo de Cristo na cruz (imersão na ira de Deus) - Mateus 20:22; 
4. O baptismo na água dos Judeus de Actos 2:38; 
5. O baptismo na água dos Gentios de Actos 10:47-48 
6. O baptismo com e pelo Espírito Santo no corpo de Cristo - 1 Coríntios 12:13; Gálatas 3:26-27; e 
7. O baptismo de fogo (imersão no fogo como exemplo do Lago de fogo) - Mateus 3:11; Apocalipse 20:12-15 
 
Esses sete baptismos irão ser debatidos mais detalhadamente mais tarde noutros estudos. Porém, o ponto é, que desses sete 
baptismos, existe apenas um que irá salvar a sua alma e dar-lhe a vida eterna - este é o baptismo n°6. Os outros baptismos 
são simplesmente retratos ou figuras de “um só baptismo” em Efésios 4:5. Uma das muitas coisas que acontece na salvação 
é que a pessoa que se arrepende e crê “recebe” o Espírito Santo e é simultaneamente baptizado pelo Espírito Santo no 
corpo de Cristo (que é a igreja). Desde o início do derramamento do Espírito no Pentecostes, este baptismo do Espírito 
Santo sempre acontece imediatamente NA salvação – não é depois do baptismo na água e nem nalguma data futura depois 
da salvação. No momento exacto de crer o Espírito Santo vem para habitar dentro do crente, dando-lhe vida eterna, 
selando-o e pondo-o “em” Jesus Cristo. Considere os versículos seguintes: 
 
 1 Coríntios 12:12-13 - “Porque assim como o corpo é um, e tem muitos membros, e todos os membros, sendo 
muitos, são um só corpo, assim é Cristo também, pois todos nós fomos baptizados em um Espírito, formando um corpo, 
quer judeus, quer gregos, quer servos, quer livres, e todos temos bebido de um Espírito.” 
 Gálatas 3:26-28 - “Porque todos sois filhos de Deus, pela fé em Cristo Jesus. Porque, todos quantos fostes 
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baptizados em Cristo, já vos revestistes de Cristo. Nisto não há judeu nem grego; não há servo nem livre; não há 
masculino nem feminino; porque todos vós sois um, em Cristo Jesus.” 
 Colossenses 2:12 - “Sepultados com ele no baptismo, nele, também, ressuscitastes pela fé no poder de Deus, que 
o ressuscitou dos mortos.” 
 
Em todas estas três passagens não existe em nenhum lugar menção de água; para sugerir que se refere ao baptismo na água 
é fazer uma suposição que força a interpretação sobre a Bíblia que não se encontra nas passagens. Em cada caso, se o 
baptismo na água é o que se lê na Bíblia, o resultado seria que o baptismo na água serio o que salva a pessoa do inferno - 
uma doutrina claramente contraditória por centenas de outros versículos no Novo Testamento.  
 É o mesmo baptismo no Espírito que é falado em Romanos 6:3-6. O baptismo aqui não é na água, mas muito 
claramente “em Jesus Cristo” (versículo 3). Na altura da salvação o “velho homem” é crucificado com Cristo, sepultado 
com Cristo, e uma nova natureza é transmitida ao crente capacitando-o a literalmente “andar em novidade de vida”.  
 Este tópico irá ser debatido mais profundamente num ponto mais à frente. Aqui será suficiente dizer que a 
maioria da confusão que encontramos agora em relação ao baptismo pelo Espírito Santo  ou com o Espírito Santo  vem da 
falha de indivíduos para distinguir entre a “recepção” do Espírito Santo, o “baptismo” pelo Espírito Santo, e o “ser cheio” 
do Espírito Santo. Recepção e baptismo acontece NA salvação e NÃO depois da salvação. Se você não recebeu o Espírito 
Santo quando foi salvo, então, muito simplesmente, você não ficou salvo. Aquele que não possui o Espírito Santo não 
pertence a Cristo (veja Romanos 8:9). O “ser cheio” do Espírito Santo é um processo constante na vida Cristã que acontece 
quando o crente ora e se submete ao controle de Deus. Aqueles que tentam fazer do baptismo e o ser cheio do Espírito 
Santo a mesma coisa, manifestam ignorância das várias definições destes termos (cheio e imerso têm definições opostas); 
também falham em apontar que apenas porque o baptismo e o ser cheio do Espírito Santo acontecem simultaneamente uma 
única vez na história humana, isto não significa que são idênticos.  
 Um último ponto que deve ser feito é que o baptismo na água NÃO é “um só baptismo” em Efésios 4:5. O 
baptismo na água é simplesmente um retrato exterior destas coisas (versículos 3-6) que acontece espiritualmente ao crente 
no momento da sua salvação. É óbvio que o único tipo de baptismo na água que irá retratar isto adequadamente é a imersão 
completa. Derramar e salpicar água pode ser chamado “baptismo” por alguns, mas não vão ao encontro da definição de 
imersão, nem retratam adequadamente a morte, sepultamento e ressurreição que Cristo passou para obter a nossa salvação 
se você nunca foi imerso em água depois da sua salvação, como vemos nas escrituras, nós o desafiamos para ser baptizado 
segundo as Escrituras! 

 
6:5  - “plantado” - alguma coisa plantada é colocada na terra; isto é uma referência ao aspecto do baptismo “sepultamento” (isto 
é: ir debaixo da água como se fosse plantado na terra). 
 
6:7  - homens mortos não pecam 
 
6:8-9  - Cristo morreu, mas ele depois ressuscitou dos mortos; a sua ressurreição é a prova de que se nós morremos com ele (isto 
é: salvação como debatemos nos versículos 3-6) da mesma maneira iremos viver com ele. 
 
6:11  - veja as notas em 6:2 
 
6:12  - “que o pecado...não reine” - o Cristão tem uma escolha a fazer: pecar ou não pecar. Aquele que “reina” é o que está em 
controle a quem você irá obedecer. Antes de uma pessoa ser salva, o pecado reina e por isso obedece ao pecado. Depois da salvação, 
ou o pecado pode reinar ou Jesus Cristos pode reinar - depende de quem a pessoa “deixa” reinar porque é (o pecado ou a Cristo) que 
irá obedecer. Note como esta verdade é expressa em versículo 16. 
 
6:13  - “render” - outra vez, o Cristão tem uma escolha a quem irá render-se - irá render-se ao pecado e aos seus próprios desejos 
carnais ou irá render-se a Jesus Cristo. 
 “membros” - uma referência às partes do seu corpo físico (isto é: mãos, pés, olhos, etc.) 
 
6:17-18  - antes da salvação “ERAM servos do pecado”; depois da salvação (“obedeceram de coração...”) “TORNARAM-SE servos 
da justiça.” Leia João 8:34-36 em ligação com este assunto. 
 
6-19  - “iniquidade para iniquidade” - iniquidade é outro termo para pecado; esta frase mostra como o pecado pode ser uma 
forma de hábito.  
 
6:21  - quando as pessoas que foram salvas mais tarde nas suas vidas olham para trás para  os dias da  sua “pré-salvação”, podem 
ver muitas coisas que fizeram e que agora estão envergonhados; da mesma maneira podem ver como são inúteis e sem  sentido foram 
o fruto ou os resultados dessas coisas  e como é muito melhor servir a Cristo em vez do pecado. 
 
6:22  - “libertados do pecado” - devemo-nos lembrar de contexto em que está a referir-se - libertos do pecado no sentido de agora 
ter a escolha para fazer o que é certo (veja os versículos 7-19); isto não é uma referência a uma pessoa ser perfeita sem pecado. 1 
João 1:8 diz acerca do verdadeiro crente em Cristo, “Se dissermos que não temos pecado, enganamo-nos a nós mesmos, e não há 
verdade em nós.” Qualquer Cristão que diz que não peca mais está a mentir! 
 
6:23  - “o salário do pecado é a morte” - o castigo ou pagamento do pecado é a morte! Isto é verdadeiro fisicamente (veja 5:12) e 
espiritualmente – a pessoa que morre nos seus pecados não pode ir para o céu (veja João 8:21), mas deve receber “salário” pelos seus 
pecados - castigo eterno no lago de fogo chamado a “segunda morte” em Apocalipse 20:14. Note como esta morte” eterna é 
comparada com “vida eterna” aqui no versículo.  
 - “dom de Deus” - mais uma vez é-nos salientado de que a vida eterna somente é alcançada através de Jesus Cristo e  que é 
um “dom” de Deus. A salvação não pode ser ganha através de boas obras, ser membro de uma igreja, baptismo na água, guardar os 
dez mandamentos, ou qualquer outro esforço da sua parte. A salvação é um dom gratuito (3:24) que Cristo comprou para nós através 
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do seu sangue que foi derramado na cruz. Se você pudesse comprá-la então a sua morte era um exercício inútil. Este aspecto da 
salvação como dom gratuito é uma das coisas mais difíceis para uma pessoa que não é salva aceitar - porquê? Por causa do orgulho! 
As pessoas não gostam de admitir que são pecadoras, totalmente destituídos de alguma bondade (3:10-12), merecendo 
completamente o inferno, e TOTALMENTE dependente de Deus para a salvação das suas almas. Por causa do orgulho, as pessoas 
que não são salvas querem que de alguma maneira terem uma parte na sua própria salvação - porém, o Pai quer que TODO o louvor, 
honra e glória da salvação de uma pessoa seja para o seu Filho - e não para nenhum homem. Portanto, a salvação é 100% dependente 
sobre aquilo que Cristo fez por si - é um dom oferecido gratuitamente para você tomar. Tudo o que é exigido da sua parte é admitir 
que você precisa da salvação e crer! Leia Romanos 10:9-13. 



64 

1/13 
Questionário                Nome: _________________ 
Romanos 5-6         
 
Instruções: Este questionário consiste em vinte perguntas de múltipla escolha.  A partir da escritura e os comentários tratados nesta 
lição, escolha a melhor resposta para a pergunta e faça um circulo em volta.  Sempre haverá apenas uma melhor resposta única. 
Depois de completar este questionário, entregue ao seu professor.  Você pode usar a sua Bíblia assim como também o material nesta 
lição para responder a estas perguntas.  Cada pergunta vale cinco pontos. 
 
1. Trazendo dois grupos juntos que estavam separados é a definição da doutrina de: 
  
 A.    Expiação B.    Reconciliação       C.    Justificação            D.    Baptismo 
 
2. O significado principal desta palavra é imergir ou mergulhar: 
 

A.    Expiação B.    Reconciliação       C.    Justificação            D.    Baptismo 
 
3. Declarar uma pessoa justa ou justificada é a definição principal da doutrina de: 
  
 A.    Expiação B.    Reconciliação       C.    Justificação            D.    Baptismo 
 
4.  Provas, problemas ou tempos difíceis na vida de alguém é chamado: 
 
 A.    Elogios B.    Glorias C.    Impiedades               D.    Tribulações 
 
5. Qual é o meio em que a justificação é aplicada a nós? 
   

A.    Fé  B.    O sangue de Jesus Cristo  C.    A graça de Deus D.    Todas as respostas 
 
6. Qual é a fonte de justificação? 
 

A.    Fé  B.    O sangue de Jesus Cristo  C.    A graça de Deus D.    Todas as respostas 
 
7. Qual é o preço da justificação? 
 

A.    Fé  B.    O sangue de Jesus Cristo  C.    A graça de Deus D.    Todas as respostas 
 
8. Qual é o dom de Deus segundo Romanos capítulo seis? 
 
 A.    Línguas B.    Justiça  C.    Vida eterna  D.    Todas as respostas 
 
9. Qual é o resultado eventual das tribulações se nos glorificamos nelas? 
 
 A.    Esperança B.    Paciência C.    Experiência  D.    Todas as respostas 
 
10. Qual é o salário do pecado? 
 
 A.    Prisão B.    Ruína financeira C.    Tribulações   D.    Morte 
 
11. Qual é o tipo de baptismo que Romanos 6:3-6 está a referir-se? 
 
 A.    Baptismo na água B.    Baptismo de fogo C.    Baptismo do Espírito          D.    Todas as respostas 
 
12. Quando é que o baptismo em Romanos 6:3-6 acontece a uma pessoa? 
 
 A.    Antes da salvação        B.    No momento da salvação       C.    Depois da salvação       D.    Depois da morte física 
 
13. Segundo Romanos 5:12, o pecado entrou no mundo por “um homem”. A quem se está a referir? 
 
 A.    Satanás B.    Adão C.    O Anticristo  D.    Ambos A e B 
 
14. Antes de sermos salvos, o capítulo seis de Romanos diz que éramos servos do pecado ou servos de quê? 
 
 A.    Justiça B.    Deus  C.    Satanás D.    Imundície  
 
15. Qual a palavra que Paulo normalmente usa porque ele não queria que os seus leitores fossem espiritualmente ignorantes? 
 
  A.    Filosofia B.    Sabedoria C.    Conhecer D.    Todas as respostas 
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16. Aqueles que foram salvos são que tipo de servos, segundo Romanos capítulo seis? 
 

A. Servos da justiça   C.    Servos de Deus 
B. Servos da justiça para santificação  D.    Todas as respostas 

 
17. Onde o pecado abundou, o que abundou mais? 
 
 A.    Iniquidade B.    Fé   C.    Amor D.    Graça 
 
18. No contexto de Romanos cinco, qual é o significado da palavra “elogiar”? 
 
 A.    Introduzir ou apresentar        B.    Dar louvor      C.    Fazer uma afirmação ou opinião      D.    Nenhuma das respostas 
 
19. O que Paulo quis dizer com a palavra “membros” em Romanos capítulo seis? 
 

A. Aqueles que pertencem a uma igreja local   C.    Partes do corpo humano 
B. Aqueles que pertencem ao corpo completo de Cristo  D.    Ambas A e B 

 
20. Qual o personagem do Velho  Testamento que Paulo compara com Jesus em Romanos capítulo cinco? 
 
 A.    Adão B.    Abraão C.    Moisés D.    Nenhuma das respostas 
 

 
Pergunta de bónus (cinco pontos) 
 
 Qual é a diferença entre “paz com Deus” e a “paz de Deus”? Apoie a sua resposta com escritura. 
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                                                                       1/14 
Nível Um / Lição Catorze 

Romanos 7-8 
 
Instruções:  Leia Romanos capítulos sete e oito pelo menos uma vez.  Depois de ler essa passagem, leia de novo seguindo os pontos 
apresentados nesta lição.  Qualquer pergunta feito nesta secção é para estudo individual apenas. 
 
 
Capítulo 7 
 
7:1  - “aos que sabem a lei” - isto irá incluir os Judeus e os Cristãos maduros que “maneja bem” a Bíblia. II Timóteo 2:15 diz, 
“Procura apresentar-te a deus, aprovado, como obreiro que não tem de que se envergonhar, que maneja bem a palavra da 
verdade.” 
 - “vive” - a lei tem domínio ou controle sobre a pessoa enquanto ela viver - tal como o pecado! (veja 6:1-11). Mas agora 
(6:22), aqueles de nós que temos confiado em Jesus Cristo como o nosso Salvador estamos “mortos” - nós não estamos sujeitos à lei 
(6:14 ou ao pecado (6:7) 
 
7:2  - Paulo ilustra aquilo que ele tinha dito no versículo 1 com a ilustração do casamento. “Livre” significa ser liberto - o 
controle é quebrado através da morte. 
 
7:4  - Aqui o propósito de Paulo não é debater acerca do divórcio e voltar a casar, mas fazer uma comparação casamento e o 
nosso relacionamento com a lei e com Cristo. Quando um marido humano morre, a esposa é livre para casar com outro. Quando uma 
pessoa é “nascida de novo” ou “salva”, a sua velha natureza (ou “homem velho” - 6:6) morre e é “casado” com Jesus Cristo. Ou, 
como diz em 6:11, somos mortos para o pecado e vivos para Deus. 
 - Este “casamento” com Cristo em parte tem lugar na altura da salvação (qualquer coisa parecida com noivado) - II 
Coríntios 11:2 diz, “Porque estou zeloso de vós, com zelo de Deus; porque vos tenho preparado para vos apresentar como uma 
virgem pura a um marido, a saber, a Cristo.” Efésios 5:29-30 diz, “Porque nunca ninguém aborreceu a sua própria carne; antes a 
alimenta e sustenta, como, também, o Senhor à igreja. Porque somos membros do seu corpo.” E é “consumado” no céu, no futuro. 
Apocalipse 19:7 e 8 diz, “Regozijemo-nos, e alegremo-nos, e demos-lhe glória; porque vindas são as bodas do Cordeiro, e já a sua 
esposa se aprontou. E foi-lhe dado que se vestisse de linho fino, puro e resplandecente...” 
 
7:4-5  - cada pessoa produz algum tipo de “fruto” - o homem  que não é salvo produz “fruto para a morte2 (compare com 6:21); o 
homem salvo produz “fruto para Deus” - neste contexto, Gálatas 5:22-23 diz, “Mas o fruto do Espírito é: amor, gozo, paz, 
longanimidade, benignidade, bondade, fé, mansidão, temperança. Contra estas coisas não há lei.” 
 
7:5  - “membros” - partes do seu corpo; (veja 6:13) 
 - “estávamos na carne” - o crente, falando espiritualmente, já não está “na carne” mas “no Espírito”, veja 8:9. 
 
7:7  - “cobiçar” - lascívia ou desejar obter; até este ponto em romanos, Paulo tem estado a fazer contraste entre a lei e a graça; 
ele tem estado a salientar como é muito melhor confiar na graça de Deus em vez de tentar obedecer a todas as ordens da lei. Alguns 
podem dizer que a lei é “pecado” – porém, isto não é verdade. O propósito principal da lei é apontar para o pecado e definir para nós 
o que isso é. Veja 4:15. 
 
7:8  - “concupiscência” = lascívia. Paulo diz que tinha lascívia na sua vida, mas não se tinha apercebido de que isso era pecado 
até que ele viu o mandamento de Deus, na Sua lei, contra isso. 
 
7:9  - Paulo descobriu que não podia viver de acordo com todos os mandamentos na lei, o que significa que ele teria que 
enfrentar o seu castigo - a morte” 
 
7:10  - todos os mandamentos da lei iria dar a vida eterna a uma pessoa, se essa pessoa pudesse guardar  cada mandamento da lei 
100% do tempo; porém, desde que nenhum homem pode guardar a lei todo o tempo, a lei acaba por apontar o pecado na sua vida e 
subsequentemente condena em vez de dar vida. Quantas vezes você tem que quebrar a lei de Deus para seu um “pecador”? Tiago 
2:10 diz, “Porque, qualquer que guardar toda a lei, e tropeçar em um só ponto, tornou-se culpado de todos.” Tanto quanto diz 
respeito ao céu e inferno não existe tal coisa como um pecador e um pecador “não muito mau” - TODOS os homens são culpados 
(3:19) porque TODOS pecaram (#:23) e TODOS precisam de ser salvos através de se arrependerem e crerem no Senhor Jesus Cristo.  
 
7:11  - “matou” - o mandamento disse, “Não cobiçarás”. Paulo cobiçou. O castigo era a morte (6:23). Eventualmente Paulo iria 
morrer fisicamente e depois iria para o inferno (morte eterna) para pagar pelo seu pecado. Porém, Jesus Cristo ocupou o lugar e 
morreu na cruz no lugar de Paulo (de facto, no lugar de todos nós). Quando Paulo se arrependeu e confiou em Jesus como o seu 
salvador, ele (tal como todos nós que somos salvos) “morreu” para o pecado (6:2-6). Por isso, a lei e a morte eterna do inferno (isto é, 
o castigo do pecado - 6:23) já não tinha domínio sobre ele (7:1). Isto apresenta uma verdade maravilhosa para os Cristãos; se o 
Cristão peca ele NÃO IRÁ MORRER - é impossível para o crente ir para o inferno indiferentemente de qual o pecado que ele 
cometeu. Deus irá castigar e punir os seus filhos que desobedecem, mas eles NÃO PODEM ir para o inferno porque “o sangue de 
Jesus Cristo nos purifica de TODO o pecado” (1 João 1:7). Tal como Gálatas diz, “Cristo nos resgatou da maldição da lei isto é, 
morte), fazendo-se maldição por nós...” 
 
7:13  - Como Deus fez intenção da lei e de como o homem a recebe são duas coisas diferentes. A lei não causa a morte - é o 
pecado que causa a morte (6:23). A lei simplesmente faz a pessoa ter consciência de que já está  morto espiritualmente morto por 
causa dos seus pecados.  A lei também leva a pessoa a ter consciência de que irá ter a sua própria justiça suficiente para cumprir a lei; 
por isso a única saída do salário do pecado deve ser a justiça de Deus como somente um Deus santo pode guardar todos os 
mandamentos da santa lei. Isto nos leva mais uma vez ao propósito da lei: é “o nosso aio para nos conduzir a Cristo, para que pela 
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fé fôssemos justificados.” Gálatas 3:24 
 - “excessivamente maligno” - a lei faz o pecado aparecer tal como realmente é - excessivamente maligno! O diabo gostaria 
que você pensasse que o pecado não é tão mau como realmente é. Satanás enfatiza os “prazeres do pecado” em vez do salário numa 
tentativa de enganar a humanidade. 
 
7:14-25  - no capítulo seis e até aqui no capítulo sete, Paulo tem estado a mostrar como o crente está morto para o pecado e vivo em 
Deus; antes da salvação não havia opção - nós pecávamos continuamente e não tínhamos força ou poder para evitarmos o pecado por 
nós próprios. Depois da salvação, o crente pode depender de Deus pela força para não pecar, porém, existe uma batalha muito 
violenta dentro de cada crente: “pecar ou não pecar”. A velha natureza e a nova natureza estão constantemente a lutar uma contra a 
outra, o corpo tem alguma concupiscência ou desejo e quer pecar, enquanto a natureza nova do individuo (o espírito do homem 
nascido de novo) sabe que o desejo em questão é errado e tenta evitar o pecado. Praticamente, quando o crente é confrontado com 
uma tentação, ele ou ela deve “ceder” de uma forma ou outra (veja 6:13). O que Paulo salienta nestes versículos é que mesmo ele 
muitas vezes era culpado em ceder à velha natureza em vez de confiar em Jesus Cristo para a força para fazer o que era certo. 
 
7:14  - “carnal” - da carne; relativo ao velho homem ou velha natureza. Esta palavra vem da palavra em Latim “carne”por isso 
“carnívoro” significa aquele que come carne; “Carnaval” é um festival da carne; etc. 
 
7:17  - enquanto ainda está vivo nesta terra, o crente ainda continua ligado à sua carne (versículo 18) a qual habita no pecado 
(versículos 17,18,20) - portanto, o mal está sempre presente (versículo 21). Apesar do espírito e da alma do crente terem sido 
“salvos” quando nasceu de novo, a sua carne é literalmente um “corpo desta  morte” (versículo 24); porém, não permanece sempre 
desta maneira; quando o crente morre e vai estar com Cristo no céu, o seu corpo mortal será feito vivo (“vivificado”) - veja 8:11 
 
7:21-25  - seis vezes a palavra “lei” aparece nestes versículos; estas não são referencias à lei do Velho Testamento (os dez 
mandamentos, etc.), mas refere-se aos princípios gerais que Paulo descobriu serem a verdade. 
 
7:24  - “miserável” - desgraçado, malvado 
 - “Quem me pode livrar do corpo desta morte?” - a resposta a esta pergunta é que Jesus irá quando o crente morrer ou vai 
estar com Cristo na sua vinda. O crente irá um dia receber um novo corpo que irá ser imortal e incapaz de ser corrupto. Neste 
contexto, I Coríntios 15:51-55 declara, “Eis aqui vos digo um mistério: Na verdade, nem todos dormiremos, mas todos seremos 
transformados; num momento, num abrir e fechar de olhos, ante a última trombeta; porque a trombeta soará, e os mortos 
ressuscitarão incorruptíveis, e nós seremos transformados. Porque convém que isto, que é corruptível, se revista da 
incorruptibilidade, e que sito, que é mortal, se revista da imortalidade. E, quando isto que é corruptível se revestir da 
incorruptibilidade, e isto que é mortal se revestir da imortalidade, então cumprir-se-á a palavra que está escrita: Tragada foi a 
morte na vitória. Onde está, ó morte, o teu aguilhão? Onde está, ó inferno, a tua vitória?” 
 
7:25  - este versículo explica porque os Cristãos devem morrer mesmo que tenham vida eterna. O pecado está na carne e o salário 
do pecado é morte. Portanto, o corpo deve morrer. 
 
 
Capítulo 8 
 
8:1, 9  - existem muitas verdades na palavra da Deus que tem dois aspectos - os aspectos de “posição” e “prática”. O aspecto da 
posição de uma coisa é de como Deus vê a situação; o aspecto prático é como a pessoa em questão realmente experimenta a situação 
aqui em baixo na terra. Por exemplo, quando somos salvos, Efésios 2:6 diz que Deus”nos ressuscitou juntamente com ele, e nos fez 
assentar nos lugares celestiais, em Cristo Jesus.” Em termos de posição o crente é tão bom como é no céu; porém, em termos 
práticos ele ainda anda aqui na terra. Outra ilustração: na salvação o crente é “justificado” - Deus vê aquela pessoa justa como se 
nunca tivesse pecado; Deus vê aquela pessoa, através do sangue de Jesus Cristo, como perfeitamente sem pecado e por isso irá 
permitir essa pessoa no céu; porém, na prática, os Cristãos ainda continuam a pecar enquanto ainda estão aqui na terra. 
 O que o estudante encontra aqui em Romanos 8:1-10 é um debate acerca do aspecto da posição de andar segundo a carne e 
segundo o Espírito. Antes de ver estes versículos, talvez seja uma ajuda pensar no aspecto prático desta mesma doutrina. Falando de 
uma maneira prática, cada dia em que o Cristão vive nesta terra, ele deve constantemente estar a fazer a decisão de ceder à carne e 
pecar ou ceder aos Espírito Santo e fazer o que é certo. Gálatas 5:16-17 mostra isto de uma maneira muito clara quando diz, “Digo, 
porém: Andai em Espírito, e não cumprireis a concupiscência da carne. Porque a carne cobiça contra o Espírito, e o Espírito contra 
a carne: e estes opõem-se um ao outro, para que não façais o que quereis.” Praticamente, o crente deve decidir andar segundo a sua 
carne ou andar segundo o Espírito Santo. 
 Em relação à posição, este assunto é bastante diferente. Em termos de posição, Cada homem e mulher na terra  ou está “na 
carne” ou “no Espírito”. O factor que decide em qual você está tem a ver se o “Espírito de Deus” (isto é, o Espírito Santo), habita ou 
não em si. O versículo 9 é a chave para a primeira dúzia de versículos de Romanos capítulo 8. Paulo está a escrever para os crentes e 
muito claramente afirma que eles estão “não na carne” mas no “Espírito”. Lembre-se: em termos de posição cada Cristão está fora da 
carne e no Espírito; em termos práticos, se você está a andar na carne ou no Espírito depende naquilo a que você está a ceder agora! 
 No versículo nove Paulo está a escrever para os crentes e diz que cada um deles está no Espírito SE o Espírito de Deus está 
a habitar neles. A declaração logo a seguir no mesmo versículo clarifica tudo - se você tem o Espírito Santo você pertence a Jesus 
Cristo; se não tem o Espírito Santo você não pertence a Jesus Cristo. Este versículo mostra claramente que quando uma pessoa se 
arrepende dos seus pecados e coloca a sua fé e confiança em Jesus Cristo (isto é, é “salvo” ou “nascido de novo”), recebe AMBOS 
Jesus Cristo E o Espírito Santo. É naquele momento exacto da salvação que os pecados de uma pessoa são perdoados, que Jesus 
Cristo vem viver dentro dessa pessoa, que o Espírito Santo vem para habitar nessa pessoa, e que esse crente é baptizado com e pelo 
Espírito Santo. Um dos maiores enganos do “Cristianismo” moderno é convencer os Cristãos de que NÃO recebem o Espírito Santo 
quando são salvos – que devem procurar um “baptismo do Espírito Santo” adicional como uma experiência separada e distinta da 
salvação. Porém, as escrituras tornam bem claro que o crente obtém o Espírito Santo e Jesus Cristo ao MESMO TEMPO! Estes 
pontos provavelmente levantam algumas questões que, apesar de não serem directamente relacionadas com esta passagem, devem ser 
tratadas: 
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 1) Qual é a prova que existe que uma pessoa de facto recebe o Espírito Santo quando crê em Jesus Cristo? Romanos 8:9 
afirma que se você não tem o Espírito você não pertence a Jesus. A pessoa que “afirma” que foi salva ao crer em Jesus Cristo mas 
também afirma que ainda não foi baptizada com o Espírito nem somente está a contradizer a escritura, mas também está a condenar-
se como não pertencendo a Cristo. João 3:3-8 declara que uma pessoa é “nascida de novo” ao ser “nascida do Espírito”. Ser nascido 
de novo envolve o Espírito Santo entrar na vida numa pessoa no momento de crer, e conceder vida ao seu espírito morto (isto é, 
“nascer”) - por essa razão vemos o Espírito Santo ser chamado o “Espírito de vida” (Romanos 8:2). Quando uma pessoa é salva o 
Espírito vem para habitar nela (João 14:17; I Coríntios 3:16), para a selar (Efésios 1:13), para a baptizar ou imergir no corpo de 
Cristo (I Coríntios 12:13), e para a renovar (Tito 3:5). Para separar esta obra deste Espírito Santo da salvação é impossível. 
 2) O que é o baptismo do Espírito Santo? A palavra baptismo significa “ser imerso.”  I Coríntios 12:13 diz, “Pois todos nós 
fomos baptizados em um Espírito, formando um corpo, quer judeus, quer gregos, quer servos, quer livres, e todos temos bebido de 
um Espírito.” O baptismo do ( realmente “pelo”) Espírito Santo é a imersão do crente pelo Espírito Santo no corpo de Cristo (a 
igreja) na salvação. 
 3) E, acerca do dia de Pentecostes? Será que esses discípulos já não eram crentes antes de serem baptizados com o Espírito 
Santo? Uma leitura cuidadosa de Actos 1 e 2 juntamente com João 14-16 irá mostrar que esses discípulos eram de facto crentes que 
tinham sido baptizados com o Espírito Santo algum tempo DEPOIS de terem crido - a razão disto é óbvia: esta era a primeira, ou 
inicial vinda do Espírito Santo nos corações dos homens. Esta é a ÚNICA vez, em toda a escritura, onde as pessoas primeiro creram 
em Cristo e depois mais tarde foram baptizados com o Espírito Santo; cada exemplo depois disto irá concordar com as afirmações 
que fizemos acima.  
 Muita da confusão acerca deste assunto vem do facto que o Espírito Santo fez DUAS coisas a esses discípulos no dia de 
Pentecostes. Ele os baptizou E os encheu. Baptizar e encher são opostos no seu significado: a pessoa que tenta fazer com que estes 
dois termos opostos significam a mesma coisa acaba por entrar numa confusão inútil, mais tarde no Novo Testamento, assim como 
também no seu andar prático diário com o Senhor. Estes assuntos irão ser tratados quando chegarmos aos versículos apropriados.  
 Esta longa secção de apontamentos podem ser resumidas ao dizer-se que a pessoa “recebe” o Espírito Santo no momento 
da salvação quando se arrepende e crê, e não numa altura mais tarde.  A prova disto não é uma experiência, mas antes pelo contrário, 
o ensino claro da escritura. O Cristão maduro nunca baseia  as suas crenças em experiências, mas na Bíblia. 
 
8:1  - “em Cristo Jesus” - a pessoa que se arrepende e coloca a sua fé e confiança em Jesus  é colocada “em Cristo Jesus” (veja 
as notas acima). Cada pessoa ou está “nos seus pecados” (João 8:21,24) ou em “Cristo Jesus”. Em termos posicionais o Cristão não 
anda “segundo a carne, mas segundo o Espírito”. Para o Cristão “não há condenação” (veja João 3:18 e 5:24), note os três 
requerimentos neste versículo para evitar condenação. A Versão da Bíblia Nova Internacional e muitas outras “bíblias” modernas 
deixam de fora 10 palavras deste versículo, o que deixa esta passagem seriamente defeituosa para dizer pelo menos! 
 
8:3  - Jesus foi “feito carne” (João 1:14), mas não foi feito “carne do pecado”. Ele foi somente feito na “semelhança da carne 
do pecado.”  Jesus condenou o pecado na carne ao viver uma vida perfeita, sem pecado como o único homem que jamais conseguiu 
triunfar na vida sem pecar porque ele era Deus assim como também homem. 
 
8:7  - “inimizade” - a condição ou estado de ser contrário a alguma coisa. 
 
8:8  - isto é verdade tanto em termos de posição como prática; apesar destes versículos estarem principalmente a tratar dos 
aspectos posicionais de andar segundo o Espírito em vez de segundo a carne,  também se pode ver aplicações práticas. 
 - uma boa referência paralela seria Hebreus 11:6 - “Ora, sem fé, é impossível agradar-lhe; porque é necessário que aquele 
que se aproxima de Deus creia que ele existe, e que é galardoador dos que o buscam.” 
 
8:11  - “vivificará” = tornar vivo; dar vida. Se uma pessoa tem o Espírito Santo a habitar dentro dela (isto é, é salvo), o Pai irá 
usar o Espírito Santo para “tornar vivo”  o corpo mortal daquela pessoa na morte ou na volta de Cristo para todos os crentes. Veja a 
passagem de I Coríntios capítulo quinze nesta lição. 
 
8:13  - “mortificar” = tornar morto; matar ou considerar ser morto - veja 6:11 
 
8:14  - compare com João 1:12, sendo “guiado” pelo Espírito é uma referência ao crer e a recepção de Jesus Cristo. 
 
8:15  - no momento da salvação o Cristão é liberto do castigo do pecado; não é trazido debaixo da escravidão da lei; não tem 
nada a “temer” no julgamento porque os seus pecados foram perdoados.  
 “Abba” - a palavra Hebraica para pai.  
 
8:15-17  - O Espírito Santo coloca-nos como filhos na família de deus no momento da salvação; como “filhos de Deus” somos 
“herdeiros” (alguém que recebe uma herança” de tudo o que Deus prometeu ao seu Filho, Jesus Cristo - isto nos torna co-herdeiros 
com Jesus. A única condição para receber esta herança é “sofrer com ele”. Como diz II Timóteo 2:12, “Se sofremos, também com 
ele(Cristo) reinaremos...” 
 
8:18-23  - toda a criação está à espera que Jesus Cristo venha e livrar  a terra do pecado, como ele prometeu muitas vezes no Velho 
Testamento. A alma e espírito do crente foram redimidos, mas o seu corpo ainda continua à espera desta redenção futura (versículo 
23). 
 
8:24  - existem dois diferentes tipos de esperança: 1) um desejo possível mas incerto; e 2) confiança num acontecimento futuro. 
É o segundo significado que é entendido aqui como a salvação futura dos nossos corpos é um acontecimento definido pelo qual nós 
estamos esperando.  Isto é o oposto exacto da pessoa que diz, “espero que seja salvo”. 
 
8:26  - “intercessão” = estar entre; agir em lugar de outro. O crente tem dois grandes “intercessores” - o Espírito Santo na terra 
habitando no crente, e Cristo no céu (veja versículo 34). Deus conhece as nossas necessidades melhor do que nós e ora em nosso 
favor. Por favor, note que esta não é uma referência ao dom de línguas - “os gemidos” que o Espírito faz “não podem ser 
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exprimidos”. Quando o Espírito intercede, nenhum som sai dos lábios do santo pelo qual ele está a interceder. 
 
8:28  - “TODAS as coisas” - Deus está SEMPRE em controle da vida do crente! 
 
8:29  - “predestinar” = conhecer em avanço; “predestinar” - destino ou estado pré-determinado; Deus sabia antes do tempo cada 
pessoa que seria salva; isto não quer dizer que Deus escolheu algumas pessoas para irem para o céu e escolheu outros para irem para 
o inferno. Cada homem tem uma vontade livre com a qual aceita ou rejeita Jesus; Deus, que conhece tudo, sabe o que cada homem 
irá escolher e decidiu que todos aqueles que crêem no seu Filho irão ser “conforme a sua imagem”. Ou, tal com I João 3:2 diz, 
“Amados, agora somos filhos de Deus, e ainda não é manifestado o que havemos de ser. Mas sabemos que, quando ele se manifestar, 
seremos semelhantes a ele, porque, assim como é, o veremos.” 
 
8:36  - uma citação de Salmos 44:22 - “Sim, por amor de ti, somos mortos todo o dia: somos reputados como ovelhas para o 
matadouro.”  
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1/14 
Questionário            
Romanos 7 – 8                 Nome: _________________ 
 
Instruções: Este questionário consiste em vinte perguntas de múltipla escolha.  A partir da escritura e os comentários tratados nesta 
lição, escolha a melhor resposta para a pergunta e faça um circulo em volta.  Sempre haverá apenas uma melhor resposta única. 
Depois de completar este questionário, entregue ao seu professor.  Você pode usar a sua Bíblia assim como também o material nesta 
lição para responder a estas perguntas.  Cada pergunta vale cinco pontos. 
 
Parte I – Ligar: 
 
 ______ 1.Abba A. Destino ou estado pré-determinado 
 ______ 2. Predestinar B. Lascívia  
 ______ 3. Mortificar C. Pai 
 ______ 4. Concupiscência D. Miserável; mau 
 ______ 5. Desprezível  E. Conhecer em avanço 
 ______ 6. Intercessão  F. Tornar morto; matar 
 ______ 7. Predestinado G. Carne 
 ______ 8. Carnal H. Condição ou estado de ser contrário 
 ______ 9. Vivificado I. Invejar; desejar ter 
 ______ 10. Inimizade J. Ir entre; agir no lugar de outro 
 ______ 11. Cobiçar K. Tornar vivo, dar vida 
 
 
Parte II – Escolha múltipla  
 
12.  Com quem Paulo disse que o crente é casado? 
 
 A.    A igreja B.    O Espírito Santo C.    Jesus Cristo  D.    Deus o Pai 
 
13. Quando o Espírito Santo coloca o crente na família de Deus por meio de “adopção”, qual é o novo relacionamento  com 

Jesus Cristo que isto coloca o crente segundo Romanos capítulo oito? 
 
 A.    Irmão B.    Co-herdeiro  C.    Familiar chegado D.    Príncipe 
 
14. Para  quem é que agora “não há condenação?” 
 

A. Aqueles que andam segundo o Espírito C.    Aqueles que não andam segundo a carne 
B. As pessoas que estão em Cristo Jesus D.    Todas as respostas 

 
15. Qual é o versículo do Velho Testamento que Paulo menciona em Romanos 8? 
 
 A.    Josué 1:8 B.    Isaías 40:3 C.    Salmos 44:22  D.    Todas as respostas 
 
16. Como é que Paulo descobriu o que era o pecado? Através de: 
 
 A.    A lei  B.    Experiência C.    O Espírito Santo D.    A sua consciência 
 
17. Quem intercede por nós? 
 
 A.    O Espírito Santo B.    Jesus Cristo  C.    Maria e os santos D.    Ambos A e B 
 
18.         Qual é a resposta à pergunta em Romanos 8:35 - Quem nos pode separar do amor de Cristo? 
 

A.    Pecado B.    Satanás C.    Nós mesmos  D.    Nada 
 
19.  Segundo a Bíblia, quando é que a pessoa recebe o Espírito Santo? 
 

A. Quando é salva   C.    Quando fala em línguas pela primeira vez 
B. Quando é baptizada na água  D.    Nenhuma das respostas 

 
20. Sempre que Paulo queria fazer o que era bom, ele encontrou uma lei ou princípio que sempre parecia ser verdadeiro -  o 

que era? 
 

A. A lei nos meus membros   C.    A lei do pecado e morte 
B. O mal está presente em mim  D.    Todas as respostas 

 
 
Pergunta de Bónus (cinco pontos)  
 

Qual é o versículo chave nestes capítulos que muitas versões modernas do Novo Testamento deixam quase metade de fora? 
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1/15 
Nível Um / Lição quinze 

Romanos 9-11 
 
Instruções:  Leia Romanos capítulos nove a onze pelo menos uma vez.  Depois de ler essa passagem, leia de novo seguindo os 
pontos apresentados nesta lição.  Qualquer pergunta feito nesta secção é para estudo individual apenas. 
 
 
Capítulo 9 
 
 Muitos professores da Bíblia têm a tendência para dividir o livro de Romanos em duas secções – os primeiros oito 
capítulos são referidos como sendo “doutrinários” e os últimos oito capítulos como “práticos”. Infelizmente este conceito envia a 
mensagem errada de que a doutrina Bíblica não é prática e que as partes práticas da Bíblia não envolvem ensino doutrinário. De 
qualquer maneira, nos capítulos 1-8 Paulo gasta muito do seu tempo a ensinar verdades doutrinárias e nos capítulos 9-16 ele 
concentra-se em como aplicar essas verdades. Os capítulos 9-11 em particular, seguem um tema particular: Deus e o seu 
envolvimento com a nação de Israel. A nação de Israel (isto é, o povo Judeu) é um dos temas principais da Bíblia, tal como vamos 
ver nos nossos estudos. Estes três capítulos revelam a escolha de Deus em relação a Israel, a rejeição de  Israel em relação a Deus,  e 
a final aceitação de Deus em relação a Israel. Muitos hoje em dia ensinam que Deus já resolveu tudo com os Judeus  e que todas as 
promessas que Deus fez ao povo Judeu não devem ser tomadas literalmente – devem ser tomadas espiritualmente e aplicadas à igreja. 
Porém, isto é a interpretação do HOMEM e não é aquilo que Deus DISSE na sua palavra. É verdade que Deus separou 
temporariamente a nação de Israel, mas tal como iremos ver, Deus irá pegar onde ele deixou o seu povo e cumprir as promessas que 
ele lhes fez. 
 
9:3  - Paulo está essencialmente a dizer que ele desistiria do seu lugar no céu e iria ao inferno (isto é, “separado de Cristo”) se 
isso fosse contribuir para os Israelitas crerem em Jesus Cristo; segundo a carne Paulo era Israelita. 
 - o termo “Judeu”, “Israelita”, “da Circuncisão” e “Hebreu” todos parecem ser usados alternadamente na Bíblia em relação 
ao povo ou à nação de Israel. 
 
9:4  - repare as seis coisas que “pertencem” ao povo Judeu; uma das maiores linhas de ensino falso encontradas actualmente 
entre os Cristãos é a ideia de que essas coisas “dadas” aos Judeus podem ser literalmente “roubadas” e aplicadas aos Cristãos na 
igreja. Devemo-nos lembrar das três grandes divisões na Bíblia. I Coríntios 10:32 diz, “Portai-vos de modo que não deis escândalo, 
nem aos JUDEUS, nem aos GENTIOS (Gregos), nem à IGREJA de Deus.” II Timóteo 2:15 ordena-nos, “Procura apresentar-te a 
Deus, aprovado, como obreiro que não tem de que se envergonhar, que MANEJA BEM a palavra da verdade.” O Cristão que falha 
em “manejar bem” irá fazer o trágico erro de aplicar coisas a si próprio que não são aplicáveis, com o resultado de eventualmente ser 
ENVERGONHADO perante Deus. Muitas igrejas e Cristãos pegam em coisas como as “alianças” e a “lei” e as “promessas” que 
foram dadas aos Judeus no Velho Testamento e tentam torná-las aplicáveis aos Cristãos do Novo Testamento - o resultado é confusão 
e falsa doutrina. Uma das coisas que pode ser encontrada entre as igrejas em Apocalipse capítulos dois e três são pessoas andando em 
volta dizendo que são Judeus quando não são! (Apocalipse 2:9; 3:9). Isto talvez não aprece um assunto muito importante, mas muitas 
das principais denominações e seitas dos nossos dias, de uma maneira ou outra, vão mais além dos ensinos da Escritura ao afirmarem 
ser “Judeus espirituais” que têm direito às alianças, promessas, etc... Judaicas. 
 
9:5  - de perspectiva da natureza humana, Jesus era Judeu - veja 1:3 
 
9:6  - A palavra de Deus é SEMPRE efectiva – Isaías 55:10-11 regista o que Deus estava a dizer, “Porque, assim como desce a 
chuva e a neve dos céus, e para lá não torna, mas rega a terra, e a faz produzir, e brotar, e dar semente ao semeador, e pão ao que 
come. Assim será a palavra que sair da minha boca: ela não voltará para mim vazia, antes, fará o que me apraz, e prosperará 
naquilo para  que a enviei.” 
 
9:7  - Abraão teve oito filhos: Ismael (Génesis 16:15); Zimran, Jocsan, Medan, Midian, Jisbac e Sua (Génesis 25:1-2). O único 
filho da promessa foi Isaac e somente os descendentes de Isaac até ao seu filho mais novo Jacob (também chamado “Israel”) são 
“israelitas”. 
 
9:9-10  - Abraão, o pai do povo Judeu casou com “Sara”, o seu filho Isaac casou com “Rebeca”. 
 
8:11-13  - Isaac e Rebeca tiveram gémeos: Esaú  foi o mais velho e Jacob o mais novo; como filho mais velho, Esaú deveria ter sido 
o herdeiro e aquele através do qual a posteridade deveria ser reconhecida (isto é chamado o “direito de progenitura” no Velho 
Testamento). Porém, Deus sabia antes do tempo que Esaú iria escolher desprezar a sua progenitura e que Jacob iria desfrutá-la. Por 
isso, mesmo antes dos gémeos terem nascido, Deus fez estas declarações registadas nos versículos 12 e 13. Deus não estava a “fazer” 
estas coisas acontecerem, mas simplesmente estava a agir em avanço naquilo que ele sabia que esses homens iriam escolher fazer de 
sua livre vontade. 
 
9:12  - citação de Génesis 25:23 - “E o SENHOR lhe disse: Duas nações há no teu ventre, e dois povos se dividirão das tuas 
entranhas, e um povo será mais forte do que o outro povo, e o maior servirá ao menor.” 
 
9:13  - citação de Malaquias 1:2-3 - “Eu vos amei, diz o Senhor; mas vós dizeis: em que nos amaste? Não foi Esaú irmão de 
Jacob? disse o Senhor; todavia amei a Jacob, e aborreci a Esaú, e fiz dos seus montes uma assolação, e dei a sua herança aos 
dragões do deserto.” 
 - “amei....odiei” - no mundo de hoje, muitas vezes as pessoas pensam em amor e ódio apenas em termos emocionais - esta 
é uma das razões porque muitas vezes os casamentos falham. Um casal que entra no casamento vendo o amor como emoção irão 
ficar muito desapontados quando esse amor sobe e cai com as suas emoções sempre a mudarem. A Bíblia vê estes termos como 
decisões da vontade - escolhas que são fitas. O amor Bíblico é a decisão de amar apesar de que as emoções possam fazer ou não e é o 
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único amor que irá segurar um casamento - a decisão foi feita “amar não importa o que”. Quando são falados por Deus, amor e ódio 
são como decisões ou escolhas que Deus faz; essas decisões são baseadas sobre como a pessoa aceita ou rejeita Deus e as suas 
palavras.  
 
9:17  - uma citação de Êxodo 9:16 - “Mas deveras para isto te mantive, para mostrar o meu poder em ti, e para que o meu nome 
seja anunciado em toda a terra. 
 - note que “a escritura diz..” - em Êxodo é Deus que está a falar, porém, em Romanos 9:17 essas palavras são atribuídas à 
“escritura” a falar. Isto mostra-nos como Deus considera  importante as suas palavras escritas, como se ele quase falasse dele próprio, 
e das suas palavras alternadamente (João 1:1 - Cristo a Palavra). As palavras da Bíblia são as mesmas palavras de Deus! O escritor de 
Salmos disse em Salmo 138:2 que Deus “engrandeceu  a sua palavra acima de todo o seu nome”.Pena será para o Cristão que trata a 
palavra de Deus levemente ou pensa que justamente qualquer versão da Bíblia serve. É melhor que o aluno se certifique que tem uma 
bíblia perfeita que contém TODAS as palavras de Deus e trata essas palavras do Senhor da mesma maneira que o Deus Todo-
Poderoso faz. 
 
9:18-21  - Deus é soberano e em completo controle de todas as coisas. Para nós “resistir à sua vontade” )versículo 19) seria louco. 
Para nós questionarmos os métodos ou acções de Deus seria tão louco como um monte de barro a questionar como o oleiro o está a 
formar. 
 
9:25  - “Oséas” - o nome Grego para o nome Hebreu “Hosea” - uma citação de Oséas 2:23 - “E semeá-la-ei para mim na terra, e 
compadecer-me-ei de Lo-ruama; e a LO-ami direi: Tu és o meu povo; e ele dirá: Tu és o meu Deus.” 
 - Os Gentios NÃO eram o povo escolhido de Deus; todavia através do sacrifício de Jesus na cruz eles, tal como os Judeus, 
podem pertencer a Deus.  
 
9:26  - uma citação de Oséas 1:10 - “Todavia, o número dos filhos de Israel será com a areia do mar, que não pode medir-se nem 
contar-se; e acontecerá que, no lugar onde se lhes dizia: Vós não sois meu povo, se lhes dirá: Vós sois filhos do Deus vivo. 
 
9:27  - uma citação de Isaías 10:22 - “Porque ainda que o teu povo, ó Israel, seja como a areia do mar, só um resto dele se 
converterá: uma destruição está determinada, transbordando de justiça.” Apesar desta passagem tratar doutrinalmente com Israel no 
futuro, sempre tem havido um pequeno remanescente de verdade,  Judeus crendo, mesmo quando o resto da nação desobedeceu. 
 
9:29  - uma cotação de Isaías 1:9 - “Se o SENHOR dos exércitos nos não deixara algum remanescente, já como Sodoma 
seríamos, e semelhantes a Gomorra.” Sodoma e Gomorra eram as cidades que Deus destruiu completamente com fogo e enxofre 
caído do céu por causa dos seus pecados de perversão sexual. 
 
9:30-32  - os Judeus procuraram tornar-se justos perante Deus ao guardarem a lei - algo impossível de fazer tal como já vimos nos 
capítulos anteriores. Jesus Cristo veio e pregou que o homem pode ter a justiça de Deus ao confiar nele (Cristo) pela fé; em vez de 
crerem em Jesus, a maioria da nação Judaica “tropeçou” neste novo ensino e recusou a aceitar Jesus pela fé. Jesus é “ a pedra de 
tropeço”. 
 
9:33  - uma cotação de Isaías 28:16 - “Portanto, assim diz o Senhor Jeová: Eis que eu assentei em Sião uma pedra, uma pedra já 
provada, pedra preciosa de esquina que está bem firme e fundada: aquele que crer não se apresse. 
 
Capítulo 10 
 
10:2  - simplesmente porque alguém tem “zelo” (entusiasmo ou emoção) na sua adoração, não quer dizer que está a adorar da 
maneira que Deus exige; lembre-se dos dois requisitos para adoração adequada em João 4:24. 
 
10:3  - este versículo não apenas descreve Israel, mas muito dos que professam o Cristianismo. Muitos dos grupos actuais 
ensinam que tudo o que alguém tem que fazer para ir para o céu é ser uma boa pessoa (isto é, “estabelecer a sua própria justiça”) 
quando sendo uma boa pessoa irá mandá-lo para o inferno tão rapidamente como se fosse uma pessoa má; o assunto NÃO é bom ou 
mau, mas o que você tem feito acerca dos seus pecados?! A única maneira de receber perdão e vida eterna é humilhar-se a si mesmo e 
submeter-se à justiça de Deus! 
 
10:4  - “fim” - Cristo é o cumprimento da lei (veja 13:10) 
 
10:6-8  - uma citação de Deuteronómio 30:11-14 - Porque este mandamento, que hoje te ordeno, te não é encoberto, e tão-pouco 
está longe de ti. Não está nos céus, para dizeres: Quem subirá por nós aos céus, que no-lo traga e no-lo faça ouvir, para que o 
façamos? Nem, tão pouco, está além do mar, para dizeres: quem passará por nós além do mar, para que no-lo traga e no-lo faça 
ouvir, para que o façamos? Porque esta palavra está muito perto de ti, na tua boca e no teu coração para a fazeres.” Compare estas 
duas passagens e repare mais uma vez como Cristo é equivalente com as palavras de Deus. 
 
10:9  - se você quer ser salvo, aqui está como! Repare na promessa clara daquele que confessa e crê - “(TU) SERÁS SALVO”  A 
palavra “tu” mostra que a salvação é pessoal; requer que a pessoa pessoalmente a aplique a si própria; ninguém pode ser salvo por 
qualquer outra pessoa. 
 
10:10  - “com o coração” – este versículo mostra uma vez por todas que não há boas obras, baptismo na água, etc. que pode nos 
tornar justos. 
 
10:13  - mais uma vez note a promessa - “SERÁ SALVO”  
 - uma citação de Joel 2:32 - “E há-de ser que, todo aquele que invocar o nome do SENHOR será salvo...” Porém, Paulo 
estava a falar acerca de Jesus onde Joel estava a falar acerca de Deus Jeová; a única conclusão, portanto, é que o Deus Jeová do 
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Velho Testamento é Jesus Cristo! Esta verdade da Bíblia vista vezes sem conta, apesar de absolutamente negada por certos grupos 
como Cristodélfianos e Testemunhas de Jeová, é extremamente importante; porque se Jesus não fosse Deus então ele não poderia ser 
o nosso Salvador.  
 
10:15  - uma citação de Isaías 52:7 - “Quão suaves são, sobre os montes, os pés do que anuncia as boas novas, que faz ouvir a 
paz, que anuncia o bem, que faz ouvir a salvação, que diz a Sião: O teu Deus reina!” 
 
10:16  - “nem todos” - nem todos os que são apresentados com a mensagem de como podem ser salvos irão aceitá-la. 
 - citação de Isaías 53:1 - “Quem deu crédito à nossa pregação? E a quem se manifestou o braço do SENHOR?” 
 
10:17  - o versículo é muito importante porque mostra-nos a FONTE da fé e a FONTE de tudo o que Deus tem a dizer. Se o aluno 
quer mais fé - LEIA a palavra de Deus! Se o aluno quer ouvir o que Deus tem a dizer - LEIA a palavra de Deus! O que deus tem a 
dizer NÃO irá ser ouvido hoje em visões, sonhos, línguas, palavras de conhecimento e profecia, etc. Deus usou tais métodos para 
comunicar a verdade à humanidade antes da sua palavra escrita (a Bíblia) estar completa; mas agora que a Bíblia está COMPLETA, 
tais “novas revelações” NÃO são válidas. Estas novas revelações tem tido o efeito de uma rede de pessoas que não enfatizam escutar 
a palavra de Deus; estão a preparar o mundo para escutarem ao grande falso cristo que irá um dia aparecer a reclamar falar por Deus 
(veja os nossos estudos de Apocalipse). Se o aluno tem estado envolvido em tais coisas, nós fortemente apelamos para que escute 
somente aquilo que Deus já disse na sua preciosa palavra escrita em vez de escutar aquilo que os homens estão a “acrescentar”  
(Apocalipse 22:18.) 
 
10:18  - citação de Salmo 19:4 - “Em toda a extensão da terra, e as suas palavras até ao fim do mundo...” 
 
10:19  - citação de Deuteronómio 32:21 - “A zelos me provocaram com aquilo que não é Deus; com as suas vaidades me 
provocaram à ira; portanto eu os provocarei a zelos com os que não são povo; com uma nação louca os despertarei à ira.” 
 
10:20-21  - citação de Isaías 65:1-2 - “Fui buscado dos que não perguntavam por mim; fui achado daqueles que me não buscavam: a 
um povo que se não chamava do meu nome, eu disse: Eis-me aqui. Estendi as minhas mãos, todo o dia, a um povo rebelde, que 
caminha por caminho que não é bom, após os seus pensamentos.” 
 
Capítulo 11 
 
11:1  - “Pois” liga este capítulo atrás com o debate dos capítulos anteriores. Os Gentios aceitaram o que os Israelitas rejeitaram 
(9:30-33), mas isto não quer dizer que Deus desistiu do seu próprio povo - os Judeus. 
 
11:2-4  - citação parcial de I Reis 19:14 e 18 - “E ele disse: Eu tenho sido em extremo zeloso pelo SENHOR, Deus dos Exércitos, 
porque os filhos de Israel deixaram o teu concerto, derribaram os teus altares, e mataram os teus profetas à espada, e só eu  fiquei; e 
buscam a minha vida para ma tirarem....Também eu fiz ficar em Israel sete mil: todos os joelhos que se não dobraram a Baal, e toda 
a boca que o não beijou.  
 
11:6  - a salvação no Velho Testamento requer algumas obras tais como a oferta de sacrifícios; a salvação no Novo Testamento é 
100% pela fé, através da graça de Deus - compare 3:25 e 4:5. 
 
11:8  - citação de Isaías 6:10 - “Engorda o coração deste povo, e endurece-lhe os ouvidos, e fecha-lhes os olhos; não venha ele a 
ver com os seus olhos, e a ouvir com os seus ouvidos, e a entender com o seu coração, e a converter-se, e a ser sarado.” 
 
11:9-10  - citação de Salmo 69:22-23 - “Torne-se a sua mesa diante deles em laço e, para a sua inteira recompensa, em ruína. 
Escureçam-se-lhes os olhos, para que não vejam, e faz com que os que os seus lombos tremam constantemente.” 
O princípio aqui é que a rejeição da verdade de Deus conduz à dureza de coração. A luz rejeitada transforma-se em trevas. 
 
11:22  - Deus permitiu que os Judeus caíssem para que os Gentios pudessem ter uma oportunidade para virem a Jesus Cristo. 
 
11:13  - Paulo foi o “apóstolo dos Gentios” – vendo que a maioria de nós somos Gentios e não Judeus, é por isso que temos a 
maioria dos nossos ensinos doutrinários dos  livros dos Gentios/Igreja e não dos livros dos Judeus. Toda a Bíblia foi escrita PARA o 
seu benefício, mas não somente PARA si! 
 
11:14  - “emulação” - inveja; o acto de tentar igualar ou exceder outros naquilo que é digno de louvor. 
 
11:16  - no contexto, as primícias e raízes referem-se a Israel; a massa e os ramos referem-se aos Gentios. 
 
11:18-20  - um aviso para os Gentios acerca de falarem contra Israel; o aviso aqui não é a indivíduos, mas ao Gentios como um todo - 
a salvação individual não é um assunto tratado aqui. 
 
11:23  - se Israel se arrepender, então Deus irá enxertá-los de volta à raiz ; isto irá acontecer, como foi prometido, no tempo futuro 
da tribulação de Israel. 
 
11:25  - a cegueira temporária de Israel é um “mistério” - Deus não quer que sejamos ignorantes disto ou o resultado será 
pretensioso com a igreja a pensar que eles ocuparam o lugar de Israel como o povo escolhido de Deus. 
 - “plenitude dos Gentios” - eventualmente Deus irá virar a sua atenção dos Gentios de volta para os Judeus. 
 
11:26-27  - Deus irá usar um período de sete anos de grande tribulação e julgamento para purificar o seu povo Israel - este julgamento 
irá resultar em cada Judeu vivo se arrepender dos seus pecados e serem salvos como foi prometido no Velho Testamento. O 
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“Libertador” é Jesus Cristo que voltará no fim deste período de sete anos de tribulação para libertar Israel como está mencionado em 
Apocalipse capítulo dezanove e em muitas passagens do Velho Testamento. 
 
11:28  - nesta altura, a maioria dos Judeus são inimigos do evangelho; eventualmente todos os Judeus presentemente não 
reconhecem Jesus Cristo como o seu Messias ou Salvador. “Pais” é muitas vezes o termo Judeu para Abraão, Isaac e Jacob. 
 
11:33  - tentar “imaginar” Deus é impossível; simplesmente CREIA naquilo que ele disse na sua palavra! 
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1/15 
Questionário            
Romanos 9-11                 Nome: _________________ 
 
 
Instruções: Este questionário consiste em vinte perguntas de múltipla escolha.  A partir da escritura e os comentários tratados nesta 
lição, escolha a melhor resposta para a pergunta e faça um circulo em volta.  Sempre haverá apenas uma melhor resposta única. 
Depois de completar este questionário, entregue ao seu professor.  Você pode usar a sua Bíblia assim como também o material nesta 
lição para responder a estas perguntas.  Cada pergunta vale cinco pontos. 
 
1. Quais dos seguintes é alguma coisa que Paulo disse que “pertence” ao povo Judeu? 
 
 A.    A glória B.    O serviço de Deus C.    A lei que foi dada               D.    Todas as respostas 
 
2. Quem ou o quê é a “pedra de tropeço” em Romanos 9? 
 
 A.    Os Judeus             B.    O altar no templo C.    A Lei do Velho Testamento          D.    Jesus Cristo 
 
3. Qual das tribos de Israel Paulo era membro ou descendente? 
   
 A.    Judá                      B.    Benjamim C.    Levi                          D.    Aser 
 
4. De quem Paulo especificamente afirmou ser apóstolo? 
 
 A.    Dos Judeus           B.    Dos Gentios C.    Dos Fariseus                  D.    Todas as respostas 
 
5. Quantos filhos teve Abraão? 
  
 A.    Um              B.    Dois                         C.    Seis                          D.    Oito 
 
6. De qual filho de Abraão o povo Judeu é descendente? 
 
 A.    Jacob              B.    Esaú                         C.    Ismael                      D.    Isaac 
 
7. O que é a fonte fundamental de fé segundo Romanos capítulo dez? 
 
 A.    Os nossos sentimentos           B.    Experiência        C.    A revelação dos dons do Espírito         D.    A Bíblia 
 
8. Qual é o “mistério” que Paulo fala nestes capítulos? 
 

A. O mistério da Babilónia     C.    O mistério de como Israel foi separado para que os Gentios pudessem crer 
B. O mistério da igreja              D.    O mistério de como Jesus como Deus pode tornar-se homem 

 
9. Quem era a esposa de Abraão? 
 
 A.    Sara               B.    Ketura                C.    Rebeca              D.    Ambas A e B 
 
10. Qual era o outro nome de Jacob? 
 
 A.    Abraão           B.    Esaú                   C.    Israel                 D.    Esaac 
 
11. Qual do seguinte é um termo que NÃO se refere ao povo escolhido de Deus, a nação de Israel? 
 
 A.    Judeus          B.    Ismaelitas           C.    Da Circuncisão          D.    Hebreus 
 
12. Segundo Romanos capítulo dez, qual do seguintes NÃO é necessariamente parte de ser “salvo”? 
 

A.    Clamar no nome do Senhor     C.    Confessar Jesus com as nossas bocas 
B.    Crer nos nossos corações que Jesus ressuscitou     D.    Estabelecer a nossa pr3pria justiça 

 
13. Segundo a palavra de Deus, quem tem pés “bonitos”? 
 

A. Aquele que traz boas novas C.    Aquele que anuncia salvação 
B. Aquele que anuncia a paz D.    Todas as respostas 

 
14. O que é “emulação”? 

 
 A.    Matar emus             B.    Salvação              C.    Orar com muito arrependimento              D.    Inveja 
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15. Qual é o tipo de árvore que o apóstolo Paulo comparou com a nação Judaica? 
 
 A.    Cedro                     B.    Oliveira                 C.    Figueira                D.    Ambos B e C 
 
16. Quem era a mãe de Jacob? 
 
 A.    Sara                        B.    Ketura                   C.    Rebeca                 D.    Hagar 
 
17. Qual foi a oração de Paulo a Deus e o desejo do seu coração por Israel? 
 

A. Que pudessem voltar à adoração dos seus pais                                               C.    Que pudessem ser salvos 
B. Que seriam restaurados no seu relacionamento com os Gentios                     D.    Todas as respostas 

 
18. O que é “o fim” da lei? 
 
 A.    O livro de Oséas       B.    O livro de Isaías          C.    Os cordeiros sacrificados no templo         D.    Jesus 
 
19. Qual o profeta do Velho testamento pensou que ele era o último crente vivo até que Deus lhe mostrou que havia um 
  remanescente de 7,000 crentes fiéis em Israel? 
 
 A.    Elias               B.    Isaías                C.    Malaquias                     D.    Oséas 
 
20. Como é que Paulo descreve o julgamento de Deus em Romanos 9-11? 
 
 A.    Sempre justo               B.    Misterioso                   C.    Bonito             D.    Todas as respostas 
 
 
Pergunta de Bónus: (cinco pontos) 
 
 Qual é o deus falso do Velho Testamento que é mencionado na secção das Escrituras que você tem estado a estudar? 
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                                                                      1/16 
Nível Um / Lição Dezasseis 

Romanos 12-14 
 
Instruções:  Leia Romanos capítulos doze a catorze pelo menos uma vez.  Depois de ler essa passagem, leia de novo seguindo os 
pontos apresentados nesta lição.  Qualquer pergunta feito nesta secção é para estudo individual apenas. 
 
Capítulo 12 
 
12:1  - “Rogar” = suplicar, implorar 
 - “apresentar” - este versículo tem sido falado aos Cristãos  para os impulsionar a dar voluntariamente os seus “corpos” ao 
Senhor; muitas pessoas entregam as suas almas ao Senhor e são salvas, mas são muito resistentes a darem os seus corpos ao Senhor. 
Se um Cristão dá o seu corpo ao Senhor, ele irá apenas colocar no seu corpo aquilo que Deus quer que ponha, leva o corpo apenas 
aos lugares que agradam ao Senhor, etc.  Paulo disse em I Coríntios 6:19-20, “Ou não sabeis que o vosso corpo é o templo do 
Espírito Santo, que habita em vós, proveniente de Deus, e que não sois de vós mesmos? Porque fostes comprados por bom preço; 
glorificai, pois, a Deus, no vosso corpo e no vosso espírito, os quais pertencem a Deus.” 
 - “sacrifício vivo” - eram exigidos aos sacrifícios do Velho Testamento para serem perfeitos. Os cordeiros ou gado que não 
tinham defeitos ou doenças. O animal tinha que ser o melhor que a pessoa tinha porque Deus somente merecia o melhor antes dele 
ser morto e oferecido a Ele. Nós somos um sacrifício vivo e oferecemos a Deus os nossos corpos na melhor forma possível. Tal coisa 
para o Cristão é apenas “culto racional” a Deus vendo que Ele morreu para salvar as nossas almas do inferno. 
 
12:2  - “renovação do entendimento” - a mente pode apenas ser limpa e renovada através da palavra de Deus. Veja João 15:3. 
 - “este mundo” é onde nós vivemos com todas as suas coisas más associadas. I João 2:15-16 descreve o mundo quando diz, 
“Não ameis o mundo, nem o que no mundo há. Se alguém ama o mundo, o amor do Pai não está nele. Porque, tudo o que há no 
mundo, a concupiscência da carne, a concupiscência dos olhos e a soberba da vida, não é do Pai, mas do mundo.” 
 - estes dois versículos apresentam os três passos que são necessários para uma pessoa encontrar a vontade de Deus nas suas 
vidas: 1) ceder o seu corpo a Deus; 2) não se conformar com este mundo; e 3) renovar a mente através da palavra de Deus. 
 
12:4-5  - tal como as diferentes partes do corpo humano todas têm funções diferentes, assim também todos os Cristãos têm 
diferentes funções no corpo de Cristo, a igreja. Apesar de todos os crentes formarem “a igreja”, deve ser notado que essas funções 
apenas podem realmente ser praticamente manifestadas no corpo dos crentes locais, a igreja local. Esta uma das razões porque é tão 
importante para o crente frequentar a sua igreja local cada vez que as portas estão abertas para os cultos. Ser obediente a Cristo e 
encontrar a sua vontade para a sua vida envolve (entre outras coisas) a sua fidelidade em servi-lo na igreja local – a manifestação 
prática do “único corpo” de Cristo.  
 
12:6-8  - sete dons que são dados aos crentes estão mencionados nestes três versículos. Se digno de nota que nenhum dos dons de 
operar milagres (chamados “os dons de um apóstolo” em II Coríntios 12:12) são mencionados aqui. 
 - “profecia” é simplesmente a declaração da verdade 
 - “exortação” - estimular e encorajar a fé nos outros; motivar aqueles que ouviram para serem obedientes àquilo que 
ouviram. 
 
12:9  - “fingir” - hipocrisia; a raiz desta palavra é “simular” que significa fingir ou imitar 
 - “aborrecer” - odiar ou detestar 
 
12:13  - “as necessidades dos santos” - Os Cristãos devem ajudar os pobres, mas os outros crentes na congregação têm que ter 
prioridade. Existem literalmente milhares de projectos ou indivíduos que precisam da nossa ajuda em tempo e finanças, mas a 
necessidade dos santos (que são os outros crentes) devem ser a nossa primeira preocupação. Gálatas 6:10 diz, “Então, enquanto 
temos tempo, façamos bem a todos, mas principalmente aos domésticos da fé.” 
 
12:17  - “recompensar” - retaliar ou pagar mal por mal 
 
12:19-20  - o homem que é “sábio nos seus próprios conceitos” irá reagir com vingança quando outra pessoa lhe faz mal. O homem 
que é sábio no Senhor irá entregar o assunto ao Senhor quando outra pessoa lhe faz mal. O mal ou erro que foi feito por outro será 
pago com o bem e é o Senhor que irá tomar a vingança. 
 
Capítulo 13 
 
13:1  - “potestades que há” - o contexto refere-se àqueles que estão em autoridade sobre si; que são principalmente em relação 
aos oficiais governamentais apesar de que numa aplicação mais alargada pode incluir patrões, professores, etc. Segundo este 
versículo cada poder que está sobre si é ordenado por Deus. O Senhor permitiu àqueles que controlem para alcançarem essas 
posições de controle. Isto não quer dizer necessariamente que o Senhor “aprova” os seus oficiais do governo, mas Ele tem completo 
conhecimento da razão porque deu ao nosso país (ou a qualquer país) o governo que tem. Por vezes Deus permite que governantes 
maus ou governos pobres dirigem uma terra como um julgamento sobre aquele país ou para provar o povo desse país. Por isso, o 
Cristão deve sempre lembrar-se de que essas “potestades” que governam o seu país foram colocados ali por Deus e que é errado 
queixar-se acerca deles. O Cristão fará melhor se ORAR por um governo do qual não gosta. Paulo disse em I Timóteo 2:1-2, 
“Admoesto-te, pois, antes de tudo, que se façam deprecações, orações, intercessões e acções de graças, por todos os homens; Pelos 
reis e por todos os que estão em eminência, para que tenhamos uma vida quieta e sossegada, em toda a piedade e honestidade.” 
 
13:2  - com estes pontos acima em mente, se Deus organizou o governo no qual você está sujeito, resistir a esse governo é resistir 
a Deus! Este versículo efectivamente mostra que Deus nunca aprova a desobediência civil. Muitas vezes existem muitas políticas de 
governos que os Cristãos nunca podem concordar, mas o método de tratar com tais coisas é orar, não é para demonstrar ou 
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publicamente “resistir” ao poder que Deus ordenou. 
 - “condenação” - condenação tem dois significados na escritura: 1) a condenação eterna ou condenação do inferno; e 2) 
problemas temporais ou terrenos e provas na vida – esta segunda definição é a intenção nesta passagem. Paulo está a falar para os 
Cristãos que tenham ou não tenham obedecido ou resistido à lei humana e governo ainda irão para o céu; mas, resistir a essas 
potestades pode definitivamente trazer retribuição física (prisão, castigo físico, provações e problemas mandados por Deus por causa 
da desobediência) 
 
13:3-5  - uma leitura rápida destes versículos pode levar alguém a pensar que Paulo era de certa forma idealista - toda a ideia de 
que os governos são sempre para simplesmente trazerem castigo aos transgressores realmente nem sempre é o caso. Porém, devemo-
nos lembrar que no tempo em que Paulo escreveu estes versículos, o governo Romano no poder na altura estava a matar e a perseguir 
os Cristãos. O crente deve-se lembrar de que afinal é sempre Deus quem está no controle por trás de qualquer governo. 
 
13:6-7  - “tributos” = impostos 
 
13:8-10  - amor “cumpre a lei” no sentido em que se você amar o seu próximo não irá roubá-lo, matá-lo, cometer adultério com a 
mulher dele, invejar os seus bens, etc. 
 
13:11  - “a salvação está agora mais perto de nós do que quando aceitámos a fé” - devemo-nos lembrar que um homem é um ser 
em três partes. I Tessalonicenses 5:23 diz, “E o mesmo Deus de paz vos santifique em tudo; e todo o vosso espírito, e alma, e corpo, 
sejam plenamente conservados irrepreensíveis, para a vinda do nosso Senhor Jesus Cristo.” Quando uma pessoa crê e se torna 
Cristão, apenas a sua alma e espírito são “salvos”; o crente está à espera da morte ou da volta de Jesus Cristo para o seu corpo ser 
“salvo” e o assunto da salvação “completo”. Veja Romanos 8:23. 
 
13:11-12  - o período de tempo entre a ressurreição de Cristo e a vinda de Cristo, (muitas vezes mencionado como a era da igreja), é 
falada nas escrituras como “noite”. I Tessalonicenses 5:1-9 diz, “Mas, irmãos, acerca dos tempos e das estações, não necessitais de 
que se vos escreva. Porque vós mesmos sabeis muito bem que o dia do Senhor virá como o ladrão de noites. Pois que, quando 
disserem: Há paz e segurança, então lhes sobrevirá repentina destruição, como as dores de parto àquela que está grávida, e de 
modo nenhum escaparão. Mas vós, irmãos, já não estais em trevas, para que aquele dia vos surpreenda, como um ladrão. Porque, 
todos vós sois filhos da luz e filhos do dia; nós não somos da noite nem das trevas. Não durmamos, pois, como os demais, mas 
vigiemos, e sejamos sóbrios. Porque, os que dormem, dormem de noite, e, os que se embebedam embebedam-se de noite. Mas nós, 
que somos do dia, sejamos sóbrios, vestindo-nos da couraça da fé e do amor, e tendo por capacete a esperança da salvação. Porque 
Deus não nos destinou para a ira, mas para a aquisição da salvação, por nosso Senhor Jesus Cristo.” 
 A volta de Jesus é muitas vezes mencionada nas escrituras como o nascer do sol e o reino dos 1000 anos que será 
estabelecido na terra é chamado o “DIA do Senhor” em várias centenas de lugares nas escrituras.  
 À vista das “trevas” deste mundo actual, o crente deve andar na “luz”! Efésios 5:7-8 avisa-nos para, “Portanto, não sejais 
seus companheiros. Porque, noutro tempo, éreis trevas, mas, agora, sois luz no Senhor; andai como filhos da luz.” 
 
13:13  - “contendas” = distúrbios; selvajaria como em “contendas e roubarias” 
 - “dissoluções” = indecência sexual ou má conduta 
 - “devassidão” = falta de controle próprio; intemperança 
 
13:14  - este versículo fornece outro exemplo dos aspectos “posicionais” e “práticos” de muitas doutrinas bíblicas; cada pessoa 
que foi salva já”se revestiu” do Senhor Jesus Cristo de um aspecto posicional e espiritual. Porém, na prática, no dia a dia precisamos 
de nos revestir de Cristo ao permitirmos que Ele dirija e controle as nossas vidas diárias. 
 - “não tenhais cuidado..” - a melhor maneira de evitar o pecado é evitar as situações ou lugares que o irão tentar. Não há 
nada espiritual acerca de um ex-bêbado ir a um bar só para provar a si próprio que pode resistir à tentação. Evite a tentação em 
primeiro lugar! 
 
Capítulo 14 
 
14:1  - “fraco” - o capítulo está a tratar do Cristão fraco ou imaturo - o “bebé em Cristo”. Tais crentes novos ou imaturos nunca 
devem ser criticados, mas antes, encorajados a crescerem na graça e conhecimento de Cristo e da sua palavra. 
 O contexto de Romanos 14 é o problema das coisas não essenciais na vida cristã que não são essenciais para a salvação ou 
serviço ou coisas que não são especificamente mencionadas na escritura. Dois perigos surgem neste ponto, em que os estudantes 
devem estar apercebidos e procurar evitar: 1) Usando esta passagem como uma desculpa para pecar. Alguns Cristãos usam a desculpa 
de serem “fracos” para os pecados que eles têm prazer ou que ainda não obtiveram vitória sobre eles - isto é mau e errado; 2) Usando 
esta passagem para provar que você é mais espiritual ou santo do que os outros. Alguns Cristãos que têm convicções acerca de coisas 
que outros Cristãos não têm, proclamam-se a si próprios serem “fortes” e todos os outros irmãos que não concordam com a sua 
posição são fracos e estão errados. A posição equilibrada, correcta e Bíblica está entre estes dois perigos.  O aluno deve ser muito 
sábio, assumindo que é Cristão, para evitar censurar outros Cristãos por coisas a menos que tenha apoio das escrituras; o aluno deve 
da mesma forma lembrar-se de ser paciente e humilde na sua obediência ao Senhor, lembrando-se que “Porque não é aprovado quem 
a si mesmo se louva, mas, sim, aquele a quem o Senhor louva.” (II Coríntios 10:18) 
 
14:2  - uma das ilustrações que Paulo usa é o comer carne. No contexto de Roma e também da cidade de Corinto, a carne era 
muitas vezes oferecida aos ídolos. Esta carne era normalmente levada pela porta de trás dos templos pagãos pelos sacerdotes idolatras 
e vendida de novo no mercado. Cada um tinha conhecimento desta prática. Alguns sentiam que era errado comerem esta carne 
porque pensavam que sendo oferecida a um ídolo de alguma forma ficava corrompida; outros achavam que as tolices de alguns 
sacerdotes pagãos na realidade não afectava em nada a carne.  A discussão era furiosa entre os crentes que pensavam que era certo e 
aqueles que pensavam que era errado comer esta carne.  
 Mesmo no mundo actual, ser vegetariano é um “assunto quente” entre alguns. A Bíblia condena o ser vegetariano quando a 
prática de ser vegetariano é por razões “espirituais”. Paulo chama a isto a doutrina dos demónios e uma marca para os últimos tempos 
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quando alguns Cristãos se iriam desviar da fé. I Timóteo 4:1 e 3 diz, “Mas o Espírito expressamente diz que, nos últimos tempos, 
apostatarão alguns da fé, dando ouvidos a espíritos enganadores, e a doutrinas dos demónios ... Proibindo o casamento, e 
ordenando a abstinência dos manjares que Deus criou para os fiéis, e para os que conhecem a verdade, a fim de usarem deles com 
acções de graças.”  Não existe uma ordem na Bíblia para os Cristãos do Novo Testamento para se absterem de comerem carne por 
qualquer razão. Se a pessoa deseja não comer carne por razões pessoais ou de saúde, isto é a sua escolha e um assunto totalmente 
diferente. 
 
14:5  - outra ilustração que Paulo usa é o “guardar” ou a celebração de certos dias. Alguns destes crentes primitivos eram Judeus 
que ainda desejavam celebrar alguns dias santos do Velho Testamento; os crentes Gentios olhavam de desdém para estas práticas dos 
irmãos “mais fracos”. Da mesma forma deve ser guardado em mente que estes versículos não podem ser usados como uma desculpa 
para os crentes celebrarem de uma forma banal festas Satânicas como a festa das bruxas ou os dias “santos” das religiões pagãs, etc. 
 - “Cada um esteja inteiramente seguro em seu próprio ânimo”. Compare com versículo 23. 
 
14:7  - no contexto deste debate, deve ser lembrado de que nenhum Cristão vive num vácuo; aquilo que faz irá afectar os irmãos 
e irmãs em Cristo e portanto é requerido cuidado e tacto naquilo que fazemos. “Exibir” de uma forma evidente os nossos “direitos” 
perante os outros não é certo. Veja versículos 15 e 16.  
 
14:10-12  - Paulo adverte a ser cuidadoso quando se julga um irmão em Cristo ao lembrar os crentes que todos nós iremos 
comparecer perante o “tribunal de Cristo”. Cada pessoa que já viveu irá comparecer perante Deus e dar um relatório de si mesmo a 
Deus em um de dois julgamentos muito diferentes e distintos.  
 A) O julgamento dos perdidos (algumas vezes é referido como o Julgamento do Grande Trono Branco). Este julgamento 
irá acontecer no “fim do mundo” e irá incluir cada pessoa que nunca colocou a sua fé e confiança em Jesus Cristo. Apocalipse 20:11-
15 apresenta este julgamento detalhadamente como se segue: “E vi um grande trono branco, e o que estava assentado sobre ele, de 
cuja presença fugiu a terra e o céu; e não se achou lugar para eles. E vi os mortos, grandes e pequenos, que estavam diante do 
trono, e abriram-se os livros; e abriu-se outro livro, que é o da vida: e os mortos foram julgados pelas coisas que estavam escritas 
nos livros, segundo as suas obras. E deu o mar os mortos que nele havia; e a morte e o inferno deram os mortos que neles havia; e 
foram julgados, cada um, segundo as suas obras. E a morte e o inferno foram lançados no lago de fogo, esta é a segunda morte. E 
aquele que não foi achado escrito no livro da vida, foi lançado no lago de fogo.” Se você nunca confiou em Jesus Cristo, você irá 
estar neste julgamento; as suas obras serão examinadas e será descoberto que nenhuma das suas obras são adequadas para pagar pelos 
seus pecados e você irá ser lançado no lago de fogo. 
 B) O julgamento dos salvos (O Julgamento do Trono de Cristo). Este é o julgamento no céu de todos os Cristãos logo 
depois da vinda de Jesus à terra para buscar todos aqueles que Lhe pertencem. Este julgamento não tem nada a ver com a salvação ou 
pecado; o facto de que está neste julgamento mostra que você verdadeiramente foi salvo e que é impossível perder a sua salvação 
neste julgamento. Neste caso, Jesus Cristo irá examinar as obras de cada crente para determinar a sua fidelidade a Cristo. Este 
julgamento não tem nada a ver com pecado e nada a ver com salvação; é um julgamento de obras para ver se você é digno de receber 
alguns galardões pela fidelidade. A fidelidade por parte de um crente irá ser galardoada tal como a infidelidade da mesma forma irá 
ser galardoada. Paulo continuamente usou este Julgamento do Trono de Cristo para motivar os crentes a viverem da maneira certa, 
fazerem o que era certo, e agradar a Deus com serviço fiel. Note estas passagens cuidadosamente.  
 I Coríntios 3:11-15 - “Porque ninguém pode pôr outro fundamento, além do que já está posto, o qual é Jesus Cristo. E, se 
alguém, sobre este fundamento, formar um edifício de ouro, prata, pedras preciosas, madeira, feno, palha, a obra de cada um se 
manifestará; na verdade, o dia a declarará, porque pelo fogo provará qual seja a obra de cada um. Se a obra que alguém edificou 
nessa parte permanecer, esse receberá galardão. Se a obra de alguém se queimar, sofrerá detrimento; mas o tal será salvo, todavia 
como pelo fogo.” 
 II Coríntios 5:9-10 - “Pelo que muito desejamos, também, ser-lhe agradáveis, quer presentes, quer ausentes. Porque todos 
devemos comparecer perante o tribunal de Cristo, para que cada um receba segundo o que tiver feito por meio do corpo, ou bem, ou 
mal.” 
 O aluno deve ser muito cuidadoso para NÃO confundir estes dois julgamentos que são 100% diferentes em situação, 
resultado, e pessoas envolvidas. Uma das perversões infelizes visto neste ponto é como as novas versões da Bíblia confundem estes 
dois julgamentos. Muitas das novas “bíblias” mudam o “O Julgamento do Trono de Cristo” em Romanos 14:10 para “O Julgamento 
do Trono de Deus”. Embora Jesus seja Deus, a Bíblia Autorizada mantém cuidadosamente a diferença entre os dois julgamentos. A 
confusão destes julgamentos será confundir o julgamento das obras e pecados e coloca os Cristãos na dúvida da sua salvação. Deus é 
o Autor desta verdadeira palavra e “não o autor da confusão” (I Coríntios 14:33). 
 
14:11  - uma citação de Isaías 45:23 - “Por mim mesmo, tenho jurado; saiu da minha boca a palavra de justiça, e não tornará 
atrás: que diante de mim se dobrará todo o joelho, e por mim jurará toda a língua.” 
 
14:13  - “não...julguemos mais uns aos outros” - lembre-se que o contexto é os elementos não essenciais do Cristianismo. Muitos 
lugares nas escrituras manda-nos para “julgarmos todas as coisas”. Se um outro Cristão está em pecado ou falsa doutrina que 
claramente viola a Bíblia, você tem a obrigação Bíblica para “julgar” (isto é, discernir) a situação e “redarguir, repreender, exortar 
com toda a longanimidade (isto é, paciência) e doutrina” (II Timóteo 4:2). 
 
14:15-22  - se você não crê que alguma coisa está errada mas um outro Cristão crer, a melhor coisa a fazer é não exibir as suas 
convicções perante ele ou ela e “ofender” ou causar que “tropeçam”. 
 
14:23  - “tudo o que não é de fé é pecado” - se você não tem a certeza acerca duma coisa se é ou não é certa ou errada, NÃO O 
FAÇA! Ore sobre isso e procure nas escrituras e assegure-se de que qualquer que seja a conclusão que você chegar acerca do assunto, 
que você esteja “inteiramente seguro em seu próprio ânimo”. 
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Questionário            
Romanos 12-14                 Nome: _________________ 
 
 
Instruções: Este questionário consiste em vinte perguntas de ligação, múltipla escolha e uma pergunta de bónus.  A partir da 
escritura e os comentários tratados nesta lição, escolha a melhor resposta para a pergunta e faça um circulo em volta.  Sempre haverá 
apenas uma melhor resposta única. Depois de completar este questionário, entregue ao seu professor.  Você pode usar a sua Bíblia 
assim como também o material nesta lição para responder a estas perguntas.  Cada pergunta vale cinco pontos. 
 
Parte I – Ligar: 
 
 ______ 1. Recompensa A. Impostos 
 ______ 2. Tributo B. Falta de auto controle; intemperança  
 ______ 3. Dissoluções C. Pedir, implorar 
 ______ 4. Dissimulação D. Indecência sexual ou má conduta 
 ______ 5. Suplicar E. Retaliar; retornar uma má obra 
 ______ 6. Exortar F. Estimular e encorajar fé nos outros; motivar à obediência 
 ______ 7. Imoralidade G. Hipocrisia 
 
 
Parte II – Escolha múltipla  
 
8. Quais  dos seguintes NÃO é um dom espiritual mencionado pelo apóstolo Paulo em Romanos capítulo doze = 
  
 A.    Ministério                B.    Dar                    C.    Exortação                     D.    Línguas 
 
9. Que assuntos Paulo apresenta em Romanos 14 para mostrar como nós devemos ajudar o irmão fraco a não tropeçar? 
 

A. Comer carne oferecida aos ídolos C.    Beber vinho 
B. Celebração de certos dias D.    Todas as respostas 

 
10. Como é que uma pessoa “renova” a sua mente? 
 

A. Através da Palavra de Deus C.    Ao falar em línguas 
B. Ao visitar um conselheiro Cristão D.    Todas as respostas 

 
11.          O que cumpre a lei? 

 
 A.    Graça                B.    Amor                 C.    Misericórdia                  D.    Todas as respostas 
 

12. O que devem os crentes fazer àqueles que os perseguem? 
 
 A.    Persegui-los          B.    Abençoá-los                C.    Procurar vingança santa              D.    Nenhuma das respostas 
 
13. O que deve o crente “revestir-se” segundo Romanos capítulo treze? 
 
 A.    Escrituras         B.    A armadura da luz                    C.    Jesus Cristo                     D.    Ambos B e C 
 
14. Cada crente é um membro do corpo de Cristo, a igreja. Segundo as escrituras, qual é a única maneira na qual este corpo 
 de Cristo “universal” é manifestado na prática? 
 

A. Organizações denominacionais  C.    Grupos Cristãos de ajuda humanitária 
B. A igreja local D.    Todas as respostas 

 
15. Quais dos seguintes NÃO é um dos passos  necessários  para encontrar a vontade de Deus para a sua vida? 
 

A. Não se conformar com este mundo C.    Entregar-se ao corpo de Cristo 
B. Renovar a mente D.    Orar pelo dom do Espírito Santo 

 
16. Como pode o crente “amontoar brasas” sobre a cabeça do seu inimigo? 
 
 A.    Com uma pá C.    Providenciar para as suas necessidades físicas 
 B.    Procurar vingança através da oração D.    Ambos B e C 
 
17. Quem vai ser julgado no Julgamento do trono de Cristo? 
 
 A.    Toda a humanidade         B.    Somente os Judeus          C.    Somente a igreja           D.    Somente os não salvos 
 
 
 
18. O que é o “culto racional” do crente? 
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 A.    Renovar as nossas mentes C.    Não ser conformado com este mundo  
 B.    Oferecer o seu corpo como um sacrifício vivo D.    Todas as respostas 
 
19. Como pode uma pessoa evitar cumprir “os desejos da carne” 
 

A. Evitar as coisas que nos tentam C.    Orar pelo dom do Espírito Santo 
B. Orar em línguas  D.    Ambos A e C 

 
20. O que é especificamente mandado ao crente para “abandonar” em Romanos 12-14? 
 
 A.    O diabo            B.    As obras das trevas               C.    Tentação                    D.    Todas as respostas 
 
 
Pergunta de bónus (cinco pontos) 
 
 Qual o versículo nestes capítulos em que as novas bíblias mudam e ao fazê-lo confundem uma doutrina Bíblica importante? 

Como é que o mudaram? 
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                                                                       1/17 
Nível Um / Lição Dezassete 

Romanos 15-16  
 

Instruções:  Leia Romanos capítulos quinze e dezasseis pelo menos uma vez.  Depois de ler essa passagem, leia de novo seguindo os 
pontos apresentados nesta lição.  Qualquer pergunta feito nesta secção é para estudo individual apenas. 
 
 
Capítulo 15 
 
15:1  - “forte” e “fraco” - refere-se a Cristãos maduros  espiritualmente e imaturos espiritualmente. A diferença entre os dois não 
é necessariamente o espaço de tempo em que foram salvos, mas a sua capacidade para manejar a palavra de deus. I Pedro 2:2 aponta 
que o novo, Cristão imaturo quando declara, “Desejai afectuosamente, como meninos novamente nascidos, o leite racional, não 
falsificado, para que, por ele, vades crescendo.”; enquanto Hebreus 5:13-14 revela o final contrário: “Porque qualquer que ainda se 
alimenta de leite não está experimentado na palavra da justiça, porque é menino. Mas o mantimento sólido é para os perfeitos, os 
quais, em razão do hábito, têm os sentidos exercitados para discernir tanto o bem como o mal.” 
 - “não agradar a nós mesmos” - isto liga-se com o debate no capítulo catorze acerca de não causar que o irmão fraco 
tropeça - veja 14:15-16 
 
15:2  - “edificação” - da palavra “edificar” que significa construir em fé ou encorajar.  
 
15:3  - Jesus sempre saía do seu caminho para ajudar os outros; Mateus 20:28 diz, “Bem como o Filho do homem não veio para 
ser servido, mas para servir, e para dar a sua vida em resgate de muitos.” 
 - uma citação de Salmo 69:9 - “Pois o zelo da tua casa me devorou, e as afrontas dos que te afrontam caíram sobre mim.” 
 
15:4  - “dantes foi escrito” - esta é principalmente uma referência às escrituras do Velho Testamento. Muitos Cristãos raramente 
lêem o Velho Testamento e poucos pastores e pregadores pregam consistentemente acerca dele; o Velho Testamento está cheio de 
lições e princípios bons e práticos dos quais nós podemos “aprender”. Nesta mesma linha lemos em I Coríntios 10:11, “ora tudo isto 
lhes (Israel) sobreveio como figuras, e estão escritas (isto é no Velho Testamento)  para aviso nosso, para quem já são chegados os 
fins dos séculos.” 
 
15:5  - “o mesmo sentimento ... segundo Cristo Jesus” - a base de unidade e inclinação de espírito para o Cristão deve ser 
doutrina. II João 8-11 diz, “Olhai por vós mesmos, para que não percamos o que temos ganho, antes recebamos o inteiro galardão. 
Todo aquele que prevarica, e não persevera na doutrina de Cristo, não tem Deus; quem persevera na doutrina de Cristo, esse tem 
tanto o Pai como o Filho. Se alguém vem ter convosco, e não traz esta doutrina, não o recebais em casa, nem tão pouco o saudeis. 
Porque, quem o saúda tem parte nas suas más obras.” A base para a unidade e inclinação de espírito deve ser verdade doutrinária e 
não “amor” como muitas vezes é mencionado hoje em dia. Quando o “amor” é tornado a fundação para a unidade em vez da 
“verdade” o resultado é sempre um afastamento da palavra de Deus. Infelizmente, muitos esquecem que o verdadeiro amor por Deus 
é manifestado na obediência da sua palavra.  
 
15:6  - unidade verdadeira entre os crentes envolve as pessoas “pensarem” e “dizerem” a mesma coisa - mais uma vez aqui 
podemos ver a necessidade para a verdade doutrinária ser a base para a unidade. O profeta do Velho Testamento, Amós, perguntou, 
“Andarão dois juntos, se não estiverem de acordo?” (Amós 3:3) 
 
15:8  - durante o ministério de Cristo na terra, ele ministrou quase exclusivamente para o povo Judeu (isto é, “da 
circuncisão”);Jesus veio para confirmar as promessas feitas aos antepassados no Velho Testamento, mas os Judeus no tempo de 
Cristo não o deixaram confirmar essas promessas. Eles mataram o mensageiro de Jesus (João Baptista), mataram o próprio Cristo, e 
mataram a testemunha de Jesus (Estêvão em Actos 7). 
 - “as promessas” que estão a ser referidas são aquelas que foram feitas aos Judeus que um Messias um dia iria vir e 
estabelecer um reino literal, terreno, e governar o mundo inteiro a partir de Jerusalém. Se os Judeus tivessem aceitado Jesus como o 
seu Messias, Jesus teria feito exactamente isto - mas a sua rejeição era evidente e nenhum reino literal na terra foi estabelecido. 
Apesar disso, as promessas ainda foram feitas, e na próxima vinda de Cristo (veja o nosso estudo sobre Apocalipse) essas promessas 
irão ser guardadas quando TODOS os Judeus (11:26) irão aceitar Jesus como Messias como o resultado do julgamento que Deus os 
irá fazer passar. 
 
15:9  - a segunda razão porque Jesus veio foi para tornar os Gentios para Deus 
 - uma citação de Salmo 18:49 - “Pelo que, ó Senhor,  te louvarei entre as nações, e cantarei louvores ao teu nome.” 
 
15:10  - uma citação de Deuteronómio 32:43 - “Jubilai, ó nações, com o seu povo, porque vingará o sangue dos seus servos, e 
sobre os seus adversários fará tornar a vingança, e terá misericórdia da sua terra e do seu povo.” 
 
15:11  - uma citação de Salmo 117:1 - “Louvai ao Senhor, todas as nações, louvai-o, todos os povos.” 
 
15:12  - uma citação de Isaías 11:1 - “Porque brotará um rebento do trono de Jessé, e das suas raízes um renovo frutificará.” 
 
15:9-12  - estes versículos do Velho Testamento foram citados para mostrar que o Messias prometido não era só para o povo Judeu, 
mas seria e foi também para os Gentios. 
 
15:14  - Paulo recomenda os irmãos por três coisas. 
 
15:16  - compare com 11:13 
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 - “santificado” significa “separado”, existe um sentido no qual quando uma pessoa é salva é separada do mundo para Deus 
através do Espírito santo. 
 - “aceitável” - a única maneira em que qualquer homem possa ser aceitável ao Senhor é se ele se arrepender e crer em Jesus 
Cristo; O alvo de Paulo era para tornar os Gentios para quem Cristo o enviou “aceitáveis a Deus” ao serem salvos - isto é, 
“santificados pelo Espírito Santo.” 
 
15:18  - “não ousaria” - nenhum Cristão deveria ter a ousadia de vangloriar-se acerca das “coisas que executou” para o Senhor. 
 - “obediente por palavra e obras” - Como é que Paulo fez os gentios obedientes ao evangelho? Por palavra (pregando e 
testemunhando) e por obras (ao viver uma vida cristã consistente perante eles.) Ambos estes elementos são necessários na sua vida se 
você quer fazer com que outros sejam obedientes ao evangelho da graça de Deus. Você deve “pregá-lo” E “vivê-lo.”  
 
15:19  - “pelo poder dos sinais e prodígios” - esta é a terceira ferramenta que Paulo usou para fazer com que os gentios 
obedecessem ao evangelho (repare que o versículo 18 termina com uma virgula) . Aqui Paulo está a referir-se aos “sinais de um 
apóstolo” como mencionado em II Coríntios 12:12, o qual vamos investigar mais adiante em futuras lições. Repare que o poder não 
está nos milagres mas no Espírito de Deus. Para substanciar o testemunho de Paulo na ausência de uma bíblia completa, o Senhor 
operou sinais e  maravilhas através de Paulo; hoje, para apoiar o nosso testemunho, Deus opera através de um livro miraculoso que 
Ele completou e nos deu - a maravilhosa palavra de Deus. 
 - “completamente pregado” - Paulo pregou todo o conselho de Deus (Actos 20:27); isto envolve pregar todas as partes 
negativas assim como todas as partes positivas. No mundo “positivo” de hoje, vezes demais os ministros caem na tentação de evitar 
os assuntos negativos da Bíblia (tais como, inferno, pecado, julgamento, responsabilidade, etc.) tais ministros não só desobedecem a 
Deus, mas fazem às suas pessoas  grande prejuízo ao pregarem apenas metade da verdade de Deus. CERTIFIQUE-SE de que você 
está numa igreja onde TODO o conselho de Deus é COMPLETAMENTE pregado.  
 
15:20  - Paulo tentou pregar em lugares onde ainda não existia mais alguém que estivesse a fazer o trabalho adequadamente. 
 
15:21  - citação de Isaías 52:15 - “Assim borrifará muitas nações, e os reis fecharão as suas bocas por causa dele; porque aquilo 
que não lhes foi anunciado verão, e aquilo que eles não ouviram entenderão.” 
 
15:22  - “convosco” - os crentes na igreja em Roma. 
 
15:26  - existiam tantos crentes pobres que sofriam muito dos Judeus religiosos, não cristãos, com os quais viviam; esta oferta 
levantada pelos crentes em muitos países em volta do Mar Mediterrâneo foi  um assunto comum que Paulo muitas vezes mencionou - 
é debatido detalhadamente em II Coríntios capítulo oito. 
 
15:27  - “carnal” - coisas da carne - neste caso “dinheiro”. 
 
15:28  - “fruto” - no contexto, o “dinheiro” dado pelos crentes fora de Jerusalém para os santos pobres naquela cidade. 
 
15:30-32  - “esforço” - verdadeiro, oração séria é trabalho duro. 
 
15:30-32  - “por mim” - Paulo faz menção de quatro pedidos de oração específicos nos versículos 31-32 que ele gostaria que os 
crentes em Roma levassem a Deus em oração; vemos aqui a importância de pedirmos a Deus coisas específicas em vez de orarmos 
em generalidades vagas. 
 
 
Capítulo 16 
 
16:1  - “serve” - muitas das “bíblias” novas mudaram esta palavra para “diaconisa”, tornando Febe (uma mulher) uma diaconisa 
na igreja em Roma; para fazer isto contradiz o resto do Novo Testamento onde a posição de diaconisa nunca foi mencionada. Os dois 
únicos cargos na igreja local mencionados nas escrituras são o de pastor (também chamado ancião, bispo, ou administrador) e 
diácono. Estes são ambos exactamente detalhados em I Timóteo capítulo três e em ambos é requerido que sejam homens; as mulheres 
são especificamente mandadas a não estarem em posições de liderança sobre os homens na igreja local (I Timóteo 2:11-12 - “A 
mulher aprenda em silêncio, com toda a sujeição. Não permito, porém, que a mulher ensine, nem use de autoridade sobre o marido, 
mas que esteja em silêncio.”)  A tarefa da mulher na igreja é delineada em detalhe em Tito capítulo dois. Estamos conscientes de que 
muitas igrejas  hoje em dia têm mulheres ministros ou diaconisas - talvez mesmo até a sua igreja o faça. Como é costume, não são as 
nossas opiniões ou crenças que devem ditar as nossas acções, mas o que DIZ a Bíblia! Sem ser chauvinista ou fanático, a Bíblia 
claramente aponta em numerosos lugares que mulheres ministros e diáconos não têm lugar numa igreja local bíblica. O nosso 
trabalho não é reescrever a Bíblia para servir às nossas crenças, mas adaptar as nossas crenças naquilo que Deus disse na sua santa 
palavra. 
 
16:2  - “auxiliar” = ajudante 
 
16:5  - “primícias da Ásia em Cristo” – Epéneto foi a primeira pessoa a ser salva em Acaia. 
 
16:7  - repare nas quatro coisas ditas acerca destes dois homens: eles eram parentes de Paulo (isto é, “familiares”); estiveram na 
prisão numa determinada altura; eram apóstolos; e eram salvos (isto é “em Cristo”) antes de Paulo o ter sido.  
 
16:16  - “santo ósculo” - beijar era e ainda é uma forma comum de saudar (note a palavra “saudar”) em muitos países Orientais e 
Europeus; normalmente ambas as pessoas beijam uma  à outra ao mesmo tempo uma vez num lado da face e depois uma vez no 
outro lado da face; Paulo queria que eles mantivessem isso “santo”. 
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16:17  - este versículo apresenta a importante doutrina Bíblica de “separação.” A separação é raramente ensinada na maioria das 
igrejas actuais e os versículos bíblicos aplicáveis ou são ignorados ou simplesmente passados por cima. O Cristão deve separar-se a si 
mesmo do mundo (isto é, do pecado) e também de falsas doutrinas (qualquer coisa contrária à verdade ensinada na palavra de Deus). 
Este versículo claramente aponta que o crente é para ficar separado daqueles que causam divisões e ofensas que estão relacionadas 
com o ensino de doutrinas que não são bíblicas.  O contexto deve indicar que isto se está a referir a Cristãos separarem-se de outros 
Cristãos que causam tais problemas. Paulo vai mais adiante até ao ponto de dizer que essas pessoas deveriam ser “marcadas” - a ideia 
de que problemas na igreja devem ser sossegadamente varridas para debaixo do tapete é totalmente contrário à Bíblia. 
 Os problemas devem ser apresentados e tratados como está indicado em Mateus 18:15-17 que diz, “Ora, se teu irmão 
pecar contra ti, vai, e repreende-o entre ti e ele só; se te ouvir, ganhaste teu irmão; Mas, se não te ouvir, leva ainda contigo um ou 
dois, para que, pela boca de duas ou três testemunhas, toda a palavra seja confirmada. E, se não as escutar, dize-o à igreja; e, se 
também não escutar a igreja, considera-o como um gentio e publicano.” 
 A Bíblia dá algumas diferentes razões para os Cristãos se separarem de outros crentes ou homens perdidos. Em I Coríntios 
5:9-13 Paulo aponta alguns pecados que não devem ser tolerados na igreja local; alguém envolvido em tais pecados e que não se 
arrepende deve ser excluído de estar em comunhão com a igreja até que esteja bem com Deus. Nesta passagem Paulo diz, “Já por 
carta vos tenho escrito, que não vos associeis com os que se prostituem; isto não quer dizer, absolutamente, com os devassos deste 
mundo, ou com os avarentos, ou com os roubadores, ou com os idólatras; porque então, vos seria necessário sair do mundo. Mas, 
agora, vos escrevi, que não vos associeis com aquele que, dizendo-se irmão, for devasso, ou avarento, ou idólatra, ou maldizente, ou 
beberrão, ou roubador; com o tal, nem ainda comais. Porque, que tenho eu em julgar também os que estão de fora? Não julgais vós 
os que estão dentro? Mas deus julga os que estão de fora. Tirai, pois, de entre vós, a esse iníquo.” 
 Veja também II Tessalonissences 3:6-7 e 11-15 que afirma, “Mandamo-vos, porém, irmãos, em nome do nosso Senhor 
Jesus Cristo, que vos aparteis de todo o irmão que andar desordenadamente, e não segundo a tradição que de nós recebeu. Porque 
vós mesmos sabeis como convém imitar-nos, pois que não nos houvemos desordenadamente entre vós. ... Porquanto ouvimos que 
alguns, entre vós, andam desordenadamente, não trabalhando, antes fazendo coisas vãs. A esses tais, porém, mandamos e 
exortamos, por nosso Senhor Jesus Cristo, que, trabalhando com sossego, comam o seu próprio pão. E vós, irmãos, não vos canseis 
de fazer o bem. Mas, se alguém não obedecer à nossa palavra por esta carta, notai o tal, e não vos mistureis com ele, para que se 
envergonhe. Todavia não o tenhais como inimigo, mas admoestai-o como irmão.”  
 Em I Timóteo 6:1 e 3-5, Paulo coloca a ênfase sobre as palavras de Jesus Cristo. Se houver alguém na sua igreja que se 
recusa a consentir (conhecer e submeter) à palavra de Deus, a Santa Bíblia, você é MANDADO a separar-se a si próprio desse 
homem como igreja. Se a igreja que você frequenta não consente com a palavra de Deus, a sua tarefa mandada por Deus é sair e 
encontrar qualquer outro lugar que honra a palavra de Deus. “Todos os servos que estão debaixo do jugo, estimem os seus senhores 
por dignos de toda a honra, para que o nome de Deus e a doutrina não sejam blasfemados.... Se alguém ensina alguma outra 
doutrina, e se não conforme com as sãs palavras do nosso Senhor Jesus Cristo, e com a doutrina que é segundo a piedade. É 
soberbo e nada sabe, mas delira acerca de questões e contendas de palavras, das quais nascem invejas, porfias, blasfémias, ruins 
suspeitas, contendas de homens corruptos de entendimento e privados da verdade, que cuidam que a piedade seja causa de ganho: 
aparta-te dos tais.” 
 Tito 3:10 diz ao crente como deve tratar com os professores de doutrinas falsas quando diz, “Ao homem herege, depois de 
uma e outra admoestação, evita-o.” 
 A separação não é uma doutrina muito popular no mundo religioso dos nossos dias quando cada um está a tentar “pôr as 
suas diferenças de lado” e estarem juntos. Porém, a autoridade final e absoluta para tudo o que o Cristão crê DEVE SER a palavra de 
Deus, se quiser ser obediente a Jesus Cristo. Qualquer um que quer unificar baseado no amor, experiências, ou qualquer outra 
desculpa está claramente a desobedecer às escrituras - a única base para a verdade é a Bíblia e essa deve ser a base para a comunhão 
comum. Tais projectos na nossa nação como Mocidade para Cristo, O Conselho das Igrejas Aotearoa, Navegadores, etc. que negam a 
Bíblia de forma a trazerem todas as religiões juntas são aos olhos de Deus maus. Nós encorajamos os alunos a abordarem este 
assunto a partir de uma perspectiva bíblica em vez de um ponto de vista emocional. Não há NENHUMA DESCULPA 
suficientemente boa ou importante para justificar desobediência à palavra de Deus.  
 
16:17-18  - o crente fiel irá “evitar” os indivíduos debatidos acima. Tais indivíduos nem sempre são tão óbvios como alguém pode 
pensar tal como o versículo 18 mostra as suas capacidades de enganar.  
 
16:19  - a obediência dos crentes em Roma era visto por todos - será que a sua obediência à palavra de Deus é conhecida a todos 
os homens? 
 - “símplices no mal” - o crente não precisa de conhecer todos os pequeninos detalhes acerca do pecado para saber que é 
mau. O desejo de Paulo era que aqueles Cristãos Romanos fossem “simples” (uma referência a “inocência, “ não é ignorância) 
quando se trata do mal. O quanto menos se conhece acerca do pecado, menos vontade a pessoa tem de o tentar. Paulo disse em I 
Coríntios 14:20 - “Irmãos, não sejais meninos no entendimento, mas sede meninos na malícia (que é o mal), e adultos no 
entendimento.”  
 
16:22-23  - Paulo ditou esta carta e “Tércio” escreveu; 
 - “cidade” - Corinto era a cidade onde Paulo escreveu esta carta - repare a afirmação no final depois do versículo 27. 
 - “procurador” - um oficial do governo que normalmente era responsável dos quartos dos chefes do estado ou alojamento. 
 
16:24  - “Amém” = “que assim seja” versículos 3-20 são as saudações de Paulo PARA os crentes em Roma; versículos 21-23 são 
saudações DOS amigos de Paulo que estavam com ele em Corinto. 
 
16:25  - “confirmar” = confirmar; o crente é confirmado ou firmado na sua fé de duas maneiras; é eternamente confirmado ao crer 
no evangelho (isto é, ser salvo) e é confirmado diariamente através da pregação - aqui pode-se ver a importância de você frequentar 
regularmente uma igreja onde se prega a Bíblia; 
 - “mistério” - um mistério bíblico é uma verdade previamente escondida que agora foi revelada por Deus; a salvação no 
Novo Testamento (que um homem pode nascer de novo e ser-lhe dada a vida eterna simplesmente ao crer em Jesus Cristo sem 
qualquer outra obra) ERA um mistério para os profetas do Velho Testamento, mas agora se manifestou (versículo 26) através das 
escrituras e da pregação de homens como Paulo e outros homens de Deus no Novo Testamento. Antes de Cristo vir, muitas dessas 
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escrituras do Velho Testamento não faziam muito sentido; agora que Jesus veio e nos deu “a revelação” do mistério”, aquelas 
passagens fazem sentido e vemos que Paulo cita mais de cinquenta versículos do Velho Testamento somente no livro de Romanos. 
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1/17 
Questionário            
Romanos 15-16                 Nome: _________________ 
 
 
Instruções: Este questionário consiste em vinte perguntas de múltipla escolha e uma pergunta de bónus.  A partir da escritura e os 
comentários tratados nesta lição, escolha a melhor resposta para a pergunta e faça um circulo em volta.  Sempre haverá apenas uma 
melhor resposta única. Depois de completar este questionário, entregue ao seu professor.  Você pode usar a sua Bíblia assim como 
também o material nesta lição para responder a estas perguntas.  Cada pergunta vale cinco pontos. 
 
1. Qual deve ser a base da unidade entre os crentes? 
 
  A.    Amor  B.    Uma visão e alvo comuns          C.    A palavra de Deus             D.    Todas as respostas 
 
2. O que é um “socorrista”? 
 

A. Aquele que é enganado facilmente    C.    Aquele que ajuda      
B. Aquele que é manso D.    Nenhuma das respostas 

 
3. De que cidade Paulo escreveu a sua carta aos crentes em Roma? 
 
 A.    Roma               B.    Corinto                     C.    Jerusalém                  D.    Éfeso  
 
4. Quais dos seguintes NÃO é algo pelo qual Paulo recomendou os crentes em Roma segundo Romanos 15?  
 

A. Eles estavam a orar para serem cheios do Espírito Santo          C.    Eles eram cheios de todo o conhecimento 
B. Eles eram capazes de admoestarem uns aos outros                   D.    Eles eram cheios de bondade 

 
5. Porque é que Paulo NÃO queria pregar o evangelho “não onde Cristo houvera sido nomeado?” 
 

A. Ele não queria edificar sobre o fundamento de outro 
B. Ele sabia que era mais fácil pregar para aqueles que nunca tinham ouvido 
C. As cidades onde ele já tinha pregado ofereciam muita perseguição 
D. Ambos A e B 

 
6. Paulo desejou visitar os crentes em Roma quando estivesse a passar no seu caminho para outro país – qual país? 
 
 A.    Espanha                 B.    Itália                   C.    França                 D.    Grécia 
 
7. A quem Paulo especificamente identifica como um “apóstolo” em Romanos 16? 
 
 A.    Júnia           B.    Andrónico                C.    Ninfas              D.    Ambos A e B 
 
8. O que Paulo desejava que esses crentes fossem “simples” em relação a quê? 
 
 A.    Ao Espírito Santo         B.    Mal               C.    A salvação que há em Cristo               D.    Nenhuma das respostas 
 
9. Quem foi que realmente escreveu Romanos enquanto Paulo ditava? 
 
 A.    Tércio         B.    Tito           C.    Tito            D.    Um crente na igreja de Éfeso cujo nome não é apresentado 
 
10. O que faz a diferença entre um Cristão “forte” e um Cristão “fraco”? 
 
 A.    Idade física       B.    Maturidade espiritual         C.    Período de tempo desde a salvação         D.    Todas as respostas 
 
11. Especificamente, para qual grupo principalmente Jesus ministrou? 
 
 A.    Os Judeus             B.    Os gentios                   C.    Os Samaritanos                 D.    Todo o mundo 
 
12. Edificando uma pessoa na fé ou encorajando é referido na escritura como sendo o quê? 
 
 A.    Exortação           B.    Edificação              C.    Recomendação                  D.    Repreensão 
 
13. O que era de notar acerca da “obediência” destes crentes em Roma? 
 
 A.    Era 100% perfeita e consistente C.    Era feita com alegria através do Espírito Santo 
 B.    Era manifestada a todos os homens D.    Todas as respostas 
 
14. Quem era o procurador de Corinto? 
 
 A.    Jason               B.    Júnia                C.    Tértios                D.    Erasto 
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15. De qual lugar os Cristãos fizeram contribuições para os santos pobres de Jerusalém? 
 
 A.    Macedónia               B.    Roma          C.    Acaia             D.    Ambos A e B 
 
16. Qual foi a primeira pessoa a ser salva em Acaia? 
 
 A.    Rufo                 B.    Flegonte             C.    Trifena           D.    Epéneto 
 
17. Quem  “Expuseram as suas cabeças” por Paulo? 
 
 A.    Trifena e Trifosa          B.    Pátrobas e Hermes               C.    Lúcio e Sosipater             D.    Áquila e Priscila  
 
18. Muitas das novas versões da Bíblia mudam um versículo chave em Romanos 15-16 e ao fazê-lo criam uma nova posição de 

liderança na igreja local que contradiz outras partes das escrituras. Qual é? 
 
 A.    Servo                 B.    Bispo                       C.    Cardial                      D.    Diaconisa 
 
19. Quais dos seguintes Paulo NÃO pediu especificamente aos crentes em Roma para orarem por ele? 
 

A. Que eu possa ser liberto por parte daqueles que não crêem na Judeia. 
B. Que eu possa vir ter convosco com alegria pela vontade de Deus. 
C. Que eu e vocês possamos ser renovados 
D. Que eu possa abrir a minha boca ousadamente para tornar conhecido o mistério do evangelho 

 
20. O que disse Paulo que as escrituras do Velho Testamento foram escritas? 
 
 A.    Para a nossa aprendizagem C.    Para que tenhamos conforto 
 B.    Para que tenhamos paciência    D.    Todas as respostas 
 
 
Pergunta de Bónus: (cinco pontos) 
 
 Como é que aqueles que causam divisões e ofensas na igreja local andam a enganar os símplices?  
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1/18 
Nível Um / Lição Dezoito 

Teste  
Sobre o Livro de Romanos 

 
 
Nome: ______________________________________ 
 
Instruções: Este teste cobre todo o livro de Romanos. É composto de cem perguntas valendo um ponto cada uma e uma pergunta de 
bónus. Você pode usar a sua Bíblia, as suas lições anteriores e os seus questionários corrigidos para o ajudar a responder a estas 
perguntas. Quando completar todas as perguntas, envie toda a lição.  
 
Parte I – Ligar: Ligue o item da esquerda com a sua correcta definição ou interpretação na direita. Coloque a letra correcta no 
espaço em branco ao lado do número. 
 
 _______ 1. Propiciação A. Pagãos não salvos 
 _______ 2. Baptizar B. Indecência sexual ou má conduta  
 _______ 3. Redenção C. Ir contra; pecado; iniquidade 

_______ 4. Concupiscência D. Juntar a partes separadas 
_______ 5. Oráculos  E. Ser declarado justo ou justificado 
_______ 6. Imoralidade F. Fazer morto; matar 
_______ 7. Inimizade G. Hipocrisia  
_______ 8. Estimular H. Longanimidade, grande paciência 
_______ 9. Dissimulação I. Pai 
_______ 10. Justificação J. Problemas; provas na vida 
_______ 11.Graça K. Sem vontade de se arrepender 
_______ 12. Carnal L. Dar crédito na conta de alguém 
_______ 13. Suplicar M. Falta de auto controle 
_______ 14. Exortar N. Especial, favor não merecido 
_______ 15. Bárbaro O. Condição ou estado de ser contra 
_______ 16. Intercessão P. Luxúria  
_______ 17. Recomendar Q. Um pagamento 
_______ 18. Reconciliar R. Mendigar ou implorar 
_______ 19. Procurador da cidade S. Escritos de declarações  
_______ 20. Transgressão T. Introduzir ou exibir 
_______ 21. Abba U. Tornar vivo 
_______ 22. Tribulações V. Acto de comprar de volta 
_______ 23. Impenitente W. Carnal 
_______ 24. Abstenção X. Emergir ou mergulhar 
_______ 25. Mortificar Y. Estimular ou encorajar fé nos outros 
_______ 26. Imputar Z. Ir entre, actuar no nome de outra pessoa 

 
Parte II – Ligar: O Livro de Romanos tem muitos versículos importantes os quais  devem ser familiares aos estudantes da Bíblia. 
Ligue as referências com as suas descrições apropriadas ao colocar a letra certa no espaço antes do número. 
 
_______ 27. Romanos 3:10-12             A. Que todos pecaram  
_______ 28. Romanos 3:23                  B. Que devemos oferecer os nossos corpos a Deus como sacrifício vivo 
_______ 29. Romanos 5:8                    C. Que não há um justo – nem um sequer! 
_______ 30. Romanos 5:12                  D. Que o pecado entrou no mundo através de Adão 
_______ 31. Romanos 6:23                  E. Que Cristo morreu por nós enquanto ainda éramos pecadores 
_______ 32. Romanos 10:13                F. Que devemos obedecer às autoridades que Deus colocou sobre nós 
_______ 33. Romanos 12:1                  G. Que qualquer que chamar o nome do Senhor será salvo 
_______ 34. Romanos 13:1-7               H. Que o dom de Deus (através de Jesus Cristo) é a vida eterna 
_______ 35. Romanos 16:17                 I. Que devemo-nos separar daqueles que causam divisão 
 
  
Parte III – Escolha múltipla: Faça um círculo em volta da melhor resposta a cada pergunta 
 
 
Capítulo 1 
 
36. Qual é o poder de Deus para a salvação segundo este capítulo? 
 
 A.    A igreja         B.    O Espírito Santo                   C.    O evangelho              D.    Todas as respostas 
 
37. Sobre o que Paulo estava especialmente grato a Deus em relação aos crentes em Roma? 
 
 A.    A sua fé        B.    As suas orações                      C.    O seu amor               D.    A sua misericórdia 
 
38. Do que o justo vive? 
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 A.    Fé                           B.    Oração                    C.    Amor                       D.    Misericórdia 
 
39. Aqueles que rejeitam a Deus afirmam que são sábios, mas o que na realidade são? 
 
 A.    Gentios               B.    Malfeitores                      C.    Bárbaros                  D.    Loucos 
 
 
Capítulo 2 
 
40. Em vez de confiarem em Jesus Cristo, muitos Judeus andavam a vangloriarem-se em Deus e a confiarem ou descansarem 

em quê? 
 
 A.    A misericórdia de Deus             B.    A lei          C.    O evangelho            D.    As suas próprias consciências 
 
41. O que a bondade de Deus  leva o homem a fazer segundo Romanos 2? 
 
 A.    Amor                  B.    Justiça               C.    Ira                    D.    Arrependimento 
 
42. O que é o julgamento de Deus de acordo com ? 
 
 A.    Fé                       B.    Verdade            C.    Amor                D.    A consciência do homem 
 
43. Alguns dos Judeus para quem Paulo estava a escrever estavam a pregar contra o pecado de que eles próprios eram 

culpados. Qual era este pecado? 
 
 A.    Sacrilégio            B.    Adultério          C.    Roubar            D.    Todas as respostas 
 
 
Capítulo 3 
 
44. Quais são os itens que os Judeus têm que tornam proveitoso ou vantajoso  ser Judeu? 
 
 A.    O templo  C.    As Escrituras do Velho Testamento 
                B.    Profetas e sacerdotes D.    Os dons do Espírito Santo 
 
45. Como é que alguém obtém conhecimento acerca do pecado? 
 
 A.    Ao experimentar pecado          B.    Pela lei           C.    Ao enfrentar a tentação           D.    Nenhuma das respostas 
 
46. Como é o homem justificado? 
 
 A.    Pela fé             B.    Gratuitamente pela graça de Deus        C.    Sem as obras da lei         D.    Todas as respostas 
 
47. Paulo disse que NÃO há nenhum justo. O que mais disse ele que NÃO há ninguém?   
 
 A.    Que não entenda           B.    Que clame ao Senhor              C.    Que faça  o bem             D.    Todas as respostas 
 
 
Capítulo 4 
 
48. Que fé é “contada para justiça” aos olhos de Deus? A pessoa que: 
 

A. Faz boas obras mas não crê em Cristo C.    Não faz obras ou não crê em Cristo 
B. Não faz obras, mas crê em Cristo  D.    Faz boas obras e crê em Cristo 

 
49. Qual foi o sinal que Abraão recebeu como um selo da justiça que Deus lhe prometeu? 
 
 A.    Línguas            B.    Circuncisão            C.    Fé                  D.    A promessa de um filho 
 
50. Onde não há lei, o que mais está a faltar? 
 
 A.    Amor                B.    Transgressão          C.    Propiciação          D.    Fé 
 
51. Qual o personagem do Velho Testamento mencionado neste capítulo?  

 
 A.    David               B.    Abraão                   C.    Sara                      D.    Todas as respostas 
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Capítulo 5 
 
52. Apesar do pecado abundar, o que abunda muito mais? 
 
 A.    Fé                     B.    Graça                     C.    Amor                    D.    Justiça 
 
53. Qual é um dos resultados de tribulações? 
 
 A.    Misericórdia                   B.    Mansidão                    C.    Redenção                     D.    Paciência 
 
54. Segundo este capítulo, como é que um homem é justificado por Deus? 
 
 A.    Pela justiça de Cristo          B.    Pela fé                    C.    Pelo sangue de Cristo            D.    Todas as respostas 
 
55. Segundo este capítulo, o pecado entrou no mundo por “um homem”. A quem se está a referir? 
 
 A.    Satanás              B.    Adão                          C.    O Anticristo                  D.    Ambos A e B 
 
 
Capítulo 6 
 
56. Qual o baptismo que é mencionado em 6:3-6? 
 
 A.    Na água             B.    Pelo Espírito Santo                   C.    De fogo                           D.    Todas as respostas 
 
57. A palavra “membros” no versículo 13 está a referir-se a quê? 
 

A. Aqueles que pertencem a uma igreja local                       C.    As partes do corpo humano 
B. Aqueles que pertencem ao corpo de Cristo, a igreja                  D.    As suas ideias, pensamentos e conceitos 

 
58. Antes de sermos salvos, o capítulo seis de Romanos diz que nós éramos servos da imundície  ou servos de quê? 
 
 A.    Justiça                    B.    Deus                 C.    Satanás                      D.    Pecado 
 
59. Aqueles que foram salvos que tipo de servos são segundo Romanos capítulo seis? 
 

A. Servos da justiça C.    Servos de Deus 
B. Servos de justiça em santidade D.    Todas as respostas 

 
 
Capítulo 7 
 
60. Com quem diz este capítulo que o crente é casado? 
 
 A.    O Pai                      B.    Jesus Cristo                  C.    O Espírito Santo                       D.    Todas as respostas 
 
61. Paulo descobriu uma lei, que sempre que ele desejava fazer o bem, alguma coisa ou alguém estava presente com ele – 

quem ou o quê? 
 
 A.    O Espírito Santo              B.    Mal                        C.    Poder de Deus                  C.    O diabo 
 
62. O que Paulo servia com a sua mente? 
 
 A.    A sua consciência             B.    A Lei de Deus            C.    O Espírito Santo               D.    Todas as respostas 
 
63. Segundo este capítulo, como pode uma mulher ser livre “da lei do seu marido”? 
 
 A.    Pelo divórcio           B.    Pela sua morte                     C.    Se ele a abandonar           D.    Todas as respostas 
 
 
Capítulo 8  
 
64. Qual o versículo significante neste capítulo que muitas das novas “bíblias” simplesmente deixam metade de fora? 
 
 A.    Versículo 1                B.    Versículo 9                   C.    Versículo 26                      D.    Versículo 39 
 
65. Toda a criação está a gemer com dores e em  sofrimento enquanto ambos ela e nós esperamos por alguma coisa - o que nós 

que somos crentes estamos à espera? 
 

A. Redenção dos nossos corpos  C.    A vinda do Espírito 
B. Evidência do baptismo do Espírito D.    Todas as respostas 
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66. Qual é a única condição dada neste capítulo para se ser herdeiro de Deus e co-herdeiro com Cristo? 
 
 A.    Fé constante               B.    Permanecer na palavra               C.    Sofrer com Cristo             D.    Aguentar até ao fim 
 
67. Qual é a resposta à pergunta deste capítulo - Quem nos pode separar do amor de Cristo? 
 
 A.    Pecado          B.    Satanás           C.    Nós próprios             D.    Nada 
 
 
Capítulo 9 
 
68. Quais dos seguintes NÃO se referem somente para os israelitas? 
 
 A.    As alianças            B.    A lei que foi dada              C.    Oração             D.    Todas as respostas 
 
69. Quais os dois livros do Velho Testamento que Paulo menciona neste capítulo? 
 
 A.    Jacob e Esaú         B.    Salmos e Jeremias              C.    Isaías e Oséas      D.    Ezequiel e Malaquias 
 
70. Quais as duas cidades que são mencionadas neste capítulo? 
 
 A.    Abraão e Isaac           B.    Sodoma e Gomorra              C.    Jerusalém  e Belém              D.    Jericó e Samaria  
 
71. Quem eram “os familiares segundo a carne” de Paulo? 
 
 A.    Pedro, Tiago e João          B.    Todos os 12 discípulos         C.    Os Gentios            D.    Os Israelitas 
 
 
Capítulo 10 
 
72. O que é a fonte fundamental da fé? 
 
 A.    O seu coração              B.    A sua consciência               C.    A Palavra de Deus               D.    Amor 
 
73. O que este capítulo declara que é necessário para ser salvo? 
 
 A.    Confessar e crer           B.    Ter fé e sofrer             C.    Arrepender e ser baptizado         D.    Todas as respostas 
 
74. Os Judeus a quem Paulo se estava a referir tinham muito zelo, mas faltava-lhes alguma coisa – segundo este capítulo, o que 

é? 
 
 A.    Fé                     B.     Amor                   C.     Conhecimento               D.    Consistência 
 
75. Segundo a palavra de Deus, quem tem pés “formosos”? 
 

A. Aquele que trás boas novas C.    Aquele que anuncia a salvação 
B. Aquele que anuncia a paz  D.    Todas as respostas 

 
 
Capítulo 11 
 
76. Para que grupo era Paulo especificamente um apóstolo? 
 
 A.    Judeus               B.    Gentios                C.    Fariseus                          D.    Todos os homens 
 
77. Qual é a ilustração que Paulo usa para mostrar como Israel caiu do favor com Deus e a salvação foi alargada para os 

Gentios? 
 
 A.    Uma pomba       B.    Uma oliveira        C.    Uma grande rocha          D.    Um campo de trigo 
 
78. Qual a figura do Velho Testamento Paulo mencionou como uma ilustração acerca de como Deus ainda continua a ter um 

remanescente de Judeus fiéis que crêem nele? 
 
 A.    Noé                    B.    Abraão                 C.    Jacob                    D.    Elias 
 
79. Como é que Paulo descreve os julgamentos de Deus neste capítulo? 
 
 A. Sempre justos                B. Impenetráveis                C. Formosos                    D. Todas as respostas 
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Capítulo 12 
 
80. O que devemos fazer com ou àqueles que choram segundo este capítulo? 
 
 A.    Chorar        B.    Confortar           C.    Orar         D.    Todas as respostas 
 
81. Quais dos dons espirituais que se seguem NÃO estão mencionados aqui? 
 
 A.    Línguas          B.    Dar                 C.    Ensino          D.    Regras 
 
82. O que neste capítulo é o crente mandado a “ligar-se”? 
 
 A.    Cristo             B.    Aquilo que é bom                        C.    Fé               D.    Todas as respostas 
 
83. Como pode o crente “amontoar brasas de fogo” na cabeça do seu inimigo? 
 
 A.    Com uma pá C.    Providenciar para as suas necessidades físicas 
 B.    Procurar vingança através da oração D.    Ambos B e C 
 
 
Capítulo 13 
 
84. O que é cumprir a lei? 
 
 A.    Obediência               B.    Fé            C.    Humildade                 D.    Amor 
 
85. O que é mandado ao crente “revestir-se” neste capítulo? 
 
 A.    O escudo da fé         B.    Amor          C.    Jesus Cristo             D.    Espírito de mansidão 
 
86. O que a palavra “tributo” significa? 
 
 A.    Honra                 B.    Impostos                     C.    Um concílio                    D.    Louvor 
 
87. Como pode uma pessoa evitar cumprir “os desejos da carne” 
 

A.    Evitar as coisas que nos tentam C.    Orar pelo dom do Espírito Santo 
B.    Orar em línguas  D.    Ambos A e C 

 
 
Capítulo 14 
 
88. Que julgamento acerca do qual Paulo avisa o crente neste capítulo? 
 

A. Julgamento das ovelhas e das cabras C.    O julgamento do Grande Trono Branco 
B. Julgamento do Trono de Cristo D.    O julgamento final no último dia 

 
89. Paulo falou de crentes “fracos” e “fortes” – qual é a diferença? 
 
 A.    A extensão de tempo em que uma pessoa é salva            C.    O quanto é forte a fé da pessoa 
 B.    Maturidade e imaturidade espiritual             D.     As convicções fortes ou fracas de uma pessoa 
 
90. Que definição de “pecado” Paulo dá neste capítulo? 
 

A. Todos os tipos de injustiça C.    O pensamento do louco 
B. Desobedecer aos mandamentos D.    Tudo o que não é da fé 

 
91. Quais os assuntos que Paulo apresentou em Romanos 14 para mostrar como nós devemos ajudar o irmão fraco a não 

tropeçar? 
 

A. Comer carne oferecido aos ídolos C.    Beber vinho 
B. Celebração de certos dias determinados D.    Todas as respostas 

 
 
Capítulo 15 
 
92. Onde é que Paulo se empenhou a pregar o evangelho? 
 

A. Na fundação de outro homem C.    Em Roma 
B. Onde Cristo ainda não tinha sido nomeado D.    Em cada sinagoga 
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93. Qual foi o país que Paulo tinha esperança de ir? 
 
 A.    Grã Bretanha                  B.    Espanha                 C.    Malta                            D.    Pérsia 
 
94. As escrituras do velho Testamento que foram escritas anteriormente foram escritas com que propósito? 
 

A. Para a nossa aprendizagem C.    Para nos dar esperança 
B. Para dar paciência e conforto D.    Todas as respostas 

 
95. De onde eram os crentes que fizeram uma contribuição para os santos pobres em Jerusalém? 
 
 A.    Ilírico                B.    Macedónia e Acaia              C.    Espanha                       D.    Antioquia e Roma 
 
 
Capítulo 16 
 
96. Quem é que fisicamente escreveu o livro de Romanos enquanto Paulo ditava? 
 
 A.    Febe                B.    Tércio                  C.    Filólogo                  D.    Timóteo 
 
97. Quais os dois apóstolos que Paulo menciona neste capítulo? 
 
 A.    Trifena e Trifosa                B.    Andrónico e Júnia               C.    Priscila e Áquila             D.    Pedro e João 
 
98. Paulo falou de um mistério sobre o qual ele pregou – como é que este mistério foi manifestado ou revelado? 
 
 A.    Através de visões      B.    Pelas pregações de Cristo       C.    Pelas escrituras       D.    Pela expressão do Espírito Santo 
 
99. Aqueles que causam divisões e ofensas contrárias à doutrina que Paulo ensinou servem a quem ou o quê? 
 
 A.    Jesus Cristo              B.    O diabo                C.    As mentes                 D.    Os seus ventres 
 
100. Quem  “Expuseram as suas cabeças” por Paulo? 
 
 A.    Trifena e Trifosa          B.    Pátrobas e Hermes               C.    Lúcio e Sosipater             D.    Áquila e Priscila  
 
 
Pergunta de Bónus:  (cinco pontos) 
 
 Paulo tinha duas coisas a dizer acerca do “amor de Deus”  no livro de Romanos: 
 

1) Quem aplica o amor de Deus no nosso coração como crentes? ___________________________________ 
 
 
2) Onde é que o amor de Deus pode ser encontrado para o crente? ___________________________________ 

 
  
                 
   
 
 
 


